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ACTUALIZACION PROTOCOLO COVID 5/5/2022

TEMPERATURA: Se eliminan los controles de temperaturas al ingreso al centro. No
obstante, se recomienda mantener un seguimiento individual ante la aparicién de
sintomas relacionados con el COVID-19.

COMUNICACION DE POSITIVOS: No es necesario informar de un caso positivo de un
alumno. Sin embargo, los profesores y demas trabajadores de Diputacion estan
obligados a informar a la direccién del centro, si diesen positivo.

MASCARILLAS: Se elimina la obligatoriedad del uso de mascarillas. En este sentido,
se recomienda prudencia y, si fuese necesario, se aconseja mantener su uso ante el
contacto con personas vulnerables (alumnos y profesores). Ademas, tal y como se
recoge en el decreto, en determinados casos el centro puede imponer la
obligatoriedad de su uso, cuando la distancia de seguridad y/o las condiciones de
ventilacién no permitiesen un desempefio seguro de la actividad.

Asimismo, se recomienda su utilizacion cuando no se pueda asegurar una distancia
interpersonal segura, o bien, cuando la ventilacion no fuese éptima.

AFOROS: Se eliminan la limitacién de aforos de aulas y salon de actos. Sin embargo,
se debe respetar el aforo establecido con anterioridad a la pandemia y en ningun
momento debe superarse.

DIRECCIONES de circulacion en el interior del edificio. Se elimina la obligatoriedad de
sentido Unico y puede utilizarse la escalera con normalidad.

RECITALES 2022: Los alumnos que asi lo deseen tocaran SIN MASCARILLA. Se
recomienda la utilizacién de mascarillas por parte del publico por seguridad de los
musicos, profesores y pianistas acompafiantes.

VENTILACION: Se recomienda mantener la ventilacién. Es necesario ventilar las aulas
y espacios que han sido ocupados por una sola persona. Deben abrirse las ventanas,
al menos 10 minutos antes de abandonar el espacio donde se realiza la actividad.

LIMPIEZA DE INSTRUMENTOS: Deja de ser de obligado cumplimiento la limpieza de
los teclados después de su utilizacion.

Se recomienda limpiar los instrumentos de viento con puertas y ventanas abiertas.

Se dejan de contemplar medidas de refuerzo en el servicio de limpieza, con lo cual
no se procede a limpieza y desinfeccion de aulas tras su uso, sino que esta se
realizara segun la pauta ordinaria del servicio.

ACCESO DE PERSONAS AJENAS AL CENTRO: Se elimina la prohibicion de acceder a
personas ajenas al centro que no intervengan en una actividad del CSMB o no estén
acompafiadas de un profesor. Sin embargo, estos deberan tener la autorizacién
expresa del centro.

Ademas, se mantiene la norma de que cada profesor podra ingresar al centro
acompafado de hasta 5 personas ajenas al centro, sin necesidad de autorizacion
previa. Estas personas deberan identificarse ante el personal de seguridad en el
momento de ingresar.

RECOMENDACIONES: Se recomienda mantener la precaucion y continuar con los
habitos de higiene de manos con gel hidroalcohdlico, ventilacion, distancia
interpersonal y similares.
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El siguiente documento constituye un Anexo al Plan de contingencia ANTI-COVID-19 del
CSMB publicado el 5/11/2020. En él, se modifican los siguientes puntos, quedando en vigor
todos los demas aspectos de dicho plan de contingencia:

Los usuarios de los pianos (alumnos y profesores) NO limpiaran el teclado con
ningun tipo de producto. La limpieza y desinfeccion de este correra a cargo
exclusivamente del personal de limpieza. No obstante, se deberd realizar una
limpieza de manos antes y después de utilizar el instrumento.

Un profesor podra acceder al centro, sin previa solicitud, con hasta tres personas
ajenas al mismo. El profesor anfitrion se compromete a estar con esas personas
todo el tiempo y no se les daran llaves ni facilitaran aulas ni cabinas.

Toda persona ajena al centro para poder acceder al edificio, a fin de ensayar o
practicar, debera presentar el certificado de vacunacion pertinente. Esto no se aplica
a alumnos, profesores ni personas que formen parte de proyectos en los que
participe o colabore el conservatorio.

El aforo del salon de actos es de 27 personas de publico, independientemente de los
instrumentos que se utilicen de los instrumentistas que participen en el concierto.
No se podra superar el numero de 10 personas tocando instrumentos de viento.

Las audiciones son abiertas al publico, el profesor que organiza la audicion sera
responsable de controlar el aforo y de evitar aglomeraciones. No se podra superar
el aforo de 27 personas de publico y nadie podra permanecer de pie en la audicion.

Las clases de canto se podran realizar sin mascarilla, pero las actividades de canto
grupal como coro se realizaran con mascarilla.

Cuando haya dos o mas personas es obligatorio tener las ventanas abiertas. En el
caso de haber una sola persona, se permite mantener la ventana cerrada, pero debe
realizase una correcta ventilacion del aula antes y después de su uso.

Los domingos y festivos, el centro cerrara a las 19 h para realizar tareas de limpieza
y desinfeccion.

(Recordatorio) Continla siendo obligatoria la utilizacion de las mamparas en el caso
de instrumentos de viento y de canto.

(Recordatorio) Contintda siendo obligatoria la utilizacion de mascarillas FFP2 por
parte del profesorado a la hora de impartir clases.

Se mantiene la toma obligatoria de temperatura antes de entrar en el centro y la
recomendacion de hacer uno mismo el control en su casa antes de desplazarse al
centro.
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Teléfonos de atencién COVID-19

Teléfono de Urgencias de la Comunidad de Extremadura
112

Teléfonos para informacién COVID-19 de la Junta de Extremadura
900 222 012 y 900 400 061 (no sanitarios)
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Primera parte

Aspectos relativos al funcionamiento del centro
relacionados con la COVID-19

1. Introduccion

El presente Plan de Contingencia ha sido elaborado por el Conservatorio Superior “Bonifacio Gil” de
Badajoz (CSMB), en base a las directrices de las autoridades sanitarias y educativas de las que el centro
depende.

En él se recogen, por una parte, normas sobre el funcionamiento y medidas de prevenciéon del CSMB
para el curso 2020/21, y, por la otra, procedimientos y protocolos de actuacién frente a la COVID-19.
Este protocolo orientativo se actualiza mensualmente, sin embargo, toda normativa publicada entra en
vigor desde su publicacién, independientemente de que aparezca en el mismo.

Este documento se ha realizado teniendo en cuenta las directrices legales contra la discriminacién de
género y en fomento de la igualdad real de hombres y mujeres. En ese sentido, hay que entender el
uso de la forma masculina en el texto como una medida para el ahorro de palabras y facilitar su
lectura. En ninglin caso esta presente la idea de prevalencia de un género sobre otro.

En la primera parte del este plan se especifican aspectos generales inherentes a la situacién sanitaria y
el marco, asi como cuestiones especificas relativas al funcionamiento del centro y su adaptacion la
situacion sanitaria. En la segunda parte se incluyen protocolos y procedimientos a seguir tanto en
presencia de sospechosos (en el centro y fuera de él), como de casos confirmados de COVID-19.

Este plan funciona a modo de guia-resumen, y para mas informacion se remite a la lectura de la “Guia
de actuacion ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos” de la Junta de Extremadura,
publicado el 5 de octubre de 2020, punto 20.1 (pag. 33) del presente plan.

2. Marco legislativo

La Organizacién Mundial de la Salud elevé el 11 de marzo de 2020 a pandemia internacional la
situacion de emergencia de salud publica ocasionada por la COVID-19. Las distintas autoridades
sanitarias promovieron medidas de contencién extraordinarias con el fin de evitar la propagacién del
virus y el colapso de los sistemas publicos de salud.

Mediante el Real Decreto 463/2020, de 14 de marzo, que declaré el estado de alarma para la gestidn de
la situacion de crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19, se suspendidé la actividad educativa
presencial en todos los centros y etapas, ciclos, grados, cursos y niveles de ensefianza contemplados
en el articulo 3 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion. En nuestra Comunidad se
publicé con fecha 13 de marzo de 2020 la Instruccion conjunta de la Secretaria General y de la Secre-
taria General de Educacion de la Consejeria de Educacion y Empleo de la Junta de Extremadura, sobre
organizacién y funcionamiento de los centros educativos durante el periodo de suspensiéon de
actividades educativas.



En cuanto se estuvo en condiciones de avanzar en la desescalada gradual de las medidas
extraordinarias de restriccién de la movilidad y el contacto social adoptadas, se publicé, con fecha 26
de mayo de 2020, una nueva Instruccion Conjunta de la Secretaria General, de la Secretaria General de
Educacion y de la Direccion General de Personal Docente y, con fecha 27 de mayo de 2020, un
Protocolo Preventivo y de Apoyo para los centros educativos sostenidos con fondos publicos,
dependientes de la Consejeria de Educacion y Empleo de la Junta de Extremadura.

Con fecha 10 de junio, con la finalidad de regular la situacién denominada de “nueva normalidad”, tras
la finalizacién de las fases de desescalada y la expiracion del estado de alarma, fue publicado el Real
Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencion, contencién y coordinacién
para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por la COVID-19. En relacién con los centros docentes,
establece que las administraciones educativas deben asegurar el cumplimiento por los titulares de los
centros docentes, publicos o privados, que impartan las ensefianzas contempladas en el articulo 3 de
la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion, de las normas de desinfeccion, prevencion y
acondicionamiento de dichos centros que ellas establezcan, ademas, de la adopcién de las medidas
organizativas necesarias para evitar aglomeraciones y garantizar que se mantenga una distancia de
seguridad de, al menos, 1,5 metros y que, cuando no sea posible mantener dicha distancia de
seguridad, se observen las medidas de higiene adecuadas para prevenir los riesgos de contagio.

En paralelo, la Conferencia Sectorial de Educacion, como érgano de cooperacion entre el Estado y las
Comunidades Auténomas adopté diversos Acuerdos a los que la Comunidad Auténoma de
Extremadura ha votado favorablemente mostrando su conformidad. Los acuerdos de 11 de junio de
2020 se centraron en el inicio y el desarrollo del curso 2020-2021, bajo la premisa de la necesidad de
retomar la actividad lectiva presencial desde el comienzo del curso con el maximo de garantias.

2.1 Escenarios posibles

En estos acuerdos se consideran los tres posibles escenarios que habia manejado el grupo de trabajo
creado por el Ministerio de Educacién y Formacion Profesional y las Comunidades Auténomas:

» Primer escenario: la evolucion de la pandemia permita que la actividad educativa se lleve
a cabo de manera presencial sin la obligacion de mantener la distancia interpersonal.

» Segundo escenario: que la evolucién de la pandemia continlie obligando a mantener la
distancia interpersonal como medida de prevencion.

* Tercer escenario: la evolucién de la pandemia impida el desarrollo de la actividad
educativa presencial en algin momento del curso debido a algun rebrote de la
enfermedad.

Posteriormente, los Ministerios de Sanidad y de Educacion y Formacién Profesional publican
conjuntamente, con las aportaciones de las Consejerias de Educacién, el documento “Medidas de
prevencion, higiene y promocién de la salud frente a la COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-
217 (version de 22 de junio). Este documento ofrece un marco comun que puede ser adaptado en cada
Comunidad Autébnoma e implementado segun la realidad de cada centro educativo y de su contexto
local. Sus objetivos son crear entornos escolares saludables y seguros y posibilitar la deteccién precoz
de casos y gestién adecuada de los mismos mediante protocolos de actuacion y la coordinacién de los
agentes implicados.

En Extremadura, la Consejeria de Educacién y Empleo, tomando en consideracion lo recogido en dicho
documento, publica, con fecha 10 de julio de 2020, la “Guia general para la organizacién y el desarrollo de



la actividad educativa para el curso 2020/2021 en todos los centros sostenidos con fondos publicos de la
Comunidad Auténoma de Extremadura”. Se trata, de un documento que contiene recomendaciones
practicas para facilitar la tarea de los centros de cara a la organizacién del curso 2020-2021. En él, se
recogen las aportaciones remitidas por los centros que han participado en el Foro de Trabajo para una
Nueva Realidad Educativa.

Con fecha 10 de julio de 2020, la Junta de Extremadura publica una resolucién por la que se establece
nuevas medidas en el uso de la mascarilla durante la situacién de crisis epidemiolédgica ocasionada por
la COVID-19.

El 31 de julio de 2020 se publicé el “Protocolo preventivo para los centros educativos y de apoyo a la
ensefianza, publicos, dependientes de la Consejeria de Educacion y Empleo de la junta de Extremadura
durante la Nueva Realidad Educativa”.

El 27 de agosto, se hace publico el Acuerdo del Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud
adoptado en coordinacion con la Conferencia Sectorial de Educacién, sobre la declaracion de
actuaciones coordinadas de Salud Publica frente a COVID-19 para centros educativos para el curso
2020-2021.

El 27 de agosto, el Ministerio de Sanidad public6 la “Guia de Actuacién ante la aparicién de casos de
COVID-19 en los centros educativos”. El protocolo, actualizacion del publicado con fecha 31 de julio de
2020, recoge las medidas preventivas especificas relativas a la COVID-19 a aplicar en los centros
educativos y de apoyo a la ensefianza durante el curso 2020-2021.

El 24 de septiembre el Ministerio de Sanidad publica la actualizacion de dicha guia (enlace en el punto
19.2, pag. 32), que a su vez es publicada el 5 de octubre por el Servicio Extremefio de Salud de la Junta
de Extremadura (punto 20.1, pag. 33).

3. Objetivos

Se establece como objetivo principal crear entornos de aprendizaje saludables y seguros facilitando la
deteccion precoz de casos y su gestién adecuada.

Para ello se plantean como prioridades:

» Garantizar una actividad educativa segura en los diferentes escenarios planteados.

* Minimizar el riesgo de contagio en el CSMB.

» Detectar precozmente y actuar con eficiencia en los posibles casos de contagio.

* Crear un entorno seguro usando las medidas de prevencion, higiene y teniendo en
cuenta la informacién existente y las recomendaciones de las autoridades.

* Priorizar la ensefianza presencial y la atencion del alumnado.

* Establecer orientaciones especificas para la singularidad del CSMB.

* Establecer un circuito de coordinacién de los agentes implicados en el Plan de
Contingencia del CSMB.



4. Coordinacion

El grupo de coordinacién COVID-19 esta formado por:
Persona de referencia COVID

M? del Rosario Mayoral Nufiez, Diplomada Universitaria en Enfermeria. Directora del CSMB.

Coordinadores suplentes:

Pendientes de nombramiento.

Colaboradores:

Jerénimo Gordillo Hernadndez, Jefe de Estudios del CSMB.
Daniela Tudor Baicu, Secretaria del CSMB.

Las funciones de la coordinadora general estan definidas por las directrices que la CA de Extremadura
establezca en cada momento, dependiendo de la evolucidn del estado de la epidemia.

4.1 Tareas asignadas del Grupo de Coordinacidon

+ Disefiar, evaluar y actualizar las medidas necesarias para el funcionamiento del CSMB
siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, el Ministerio de Educacion y
las Consejerias de Sanidad y Educacion de la Junta de Extremadura.

* Llevar a cabo las actuaciones necesarias en la infraestructura del edificio para extremar
la prevencién frente al riesgo de contagio por coronavirus.

 Establecer canales de informacién actualizada y contrastada con todos los usuarios y
personal del CSMB.

* Llevar a cabo una estrategia de consulta, dialogo y coordinacién de los distintos ambitos
de actuacion del centro.

» Regular la actuacion frente a casos sospechosos de positivo e informar a las autoridades
sanitarias.

» Mantener actualizado el protocolo en funcidon de la evolucion de la pandemia y las
medidas oficiales.

IMPORTANTE

Este grupo de coordinacién actuara segun las recomendaciones de las estructuras técnicas
y sanitarias oficiales.

Ninguna de las personas que forman este equipo tiene capacidad o formacién para la
toma de decisiones sobre la salud, por ello este protocolo se basa en las fuentes
autorizadas aunque se considera insuficiente para cubrir las necesidades especificas por la
tipologia del centro.

Todas la consideraciones y aportaciones que afectan a la ensefianza musical tendrian que
estar validadas finalmente por el Ministerio de Sanidad, por tratarse de una crisis
epidemioldgica, con una investigacidon de la casuistica y singularidad de la practica musical
0, en su caso, avalar o refrendar las ya realizadas.




5. Medidas académicas en prevision de los diferentes
escenarios Sanitarios

 Las Actividades Formativas Complementarias que se desarrollen en el centro, fruto de
actividades extraordinarias, participacion en ciclo de conciertos o proyectos
internacionales, etc, deberan atenerse a las medidas propuestas desde la autoridad
sanitaria y a las especificas que establezca el centro.

* En el caso de las clases que requieren la participacién masiva de alumnado (orquesta,
coro y banda) se trabajara por secciones durante el curso. Posteriormente se buscaran
espacios alternativos que garanticen el desarrollo de la actividad de forma segura.

» Para las clases practicas de grupo (musica de camara, cuarteto, orquesta, etc.) se
buscaran espacios alternativos que permitan el desarrollo de las clases grupales en
condiciones de seguridad. Asimismo, se contempla la posibilidad de reduccién a grupos
mas pequefios.

* Si no se dispone de espacios suficientemente amplios para todas las asignaturas
tedricas, se estudiara realizar las clases en un porcentaje presencial y otro telematico.
Asimismo, se tomaran en cuenta otras medidas.

* Las guias docentes incluirdn un apartado especificando la adaptacién de sus contenidos,
actividades, metodologia y evaluacion a los distintos escenarios sanitarios descritos en el
punto 2 (pag. 3) del presente plan. En estos se velara por conservar el volumen de
trabajo previsto.

* Se establecera un Protocolo de Trabajo Telematico, con una calendarizacion general que
contemple aspectos académicos como las evaluaciones, convocatorias y recuperaciones
en los distintos escenarios sanitarios descritos en el punto 2 (pag. 3) del presente plan.

6. Dotacion del centro

A fin de que tanto el alumnado como el personal docente y no docente pueda higienizarse
convenientemente, el centro dispone de los elementos sanitarios que se detallan a continuacién.

6.1 Materiales

» Termdmetro para controlar la temperatura.

 Dispensadores de gel hidroalcohdlico en todas las clases.

* Portarrollos de papel secamanos en los lavabos.

* Mamparas de proteccion anti-contagios en las aulas y otras salas.

» Purificadores de aire con filtro EPA (uno en cada cabina de estudio y otro mas grande en
el pasillo central.

6.2 Espacios

* Aula COVID.

* Espacio para limpieza y desinfeccién de instrumentos de viento.

* Sala Aftasi (calle Alonso Céspedes n.° 9), espacio en el que se realizaran las actividades del
aula de percusién, asi como ensayos parciales de la Orquesta Sinfénica del CSMB v,
eventualmente, de agrupaciones de gran tamafio.



7. Medidas de prevencion adaptadas a los protocolos
sanitarios existentes

Se realizaran reuniones iniciales del equipo directivo con el alumnado. En estas, asi como en la primera
clase de cada profesor, se informara a los alumnos de las normas higiénicas. Asimismo, recibiran la
informacion sobre el Plan de Contingencia y se les concientizara del peligro existente y de la
importancia de cumplir las medidas de higiene y de distanciamiento social.

8. Medidas individuales

» No asistir al centro ante la presencia de sintomas compatibles con COVID-19. Contactar
inmediatamente con el coordinador COVID-19 y avisar al centro de salud.

* No asistir al centro ante la sospecha de contacto con persona afectada o ante la
aparicién de sintomas. Contactar inmediatamente con la coordinadora COVID del conser-
vatorio y avisar al centro de salud.

» Se tomara la temperatura al ingresar al centro por parte del personal de seguridad.

* Serd obligatorio el uso de mascarilla.

* Sera obligatorio el uso de gel hidroalcohdlico al entrar y salir de clase.

» Al devolver las llaves de aulas, cabinas, etc., estas se depositaran en un recipiente para su
desinfeccion.

» Se intentara mantener la distancia interpersonal recomendable (minimo 1,5m)

» Se asegurara una ventilacion adecuada de las aulas entre cada clase/ensayo, de
10 minutos como minimo.

* Se limitara a lo imprescindible la circulacion de documentos en papel, tanto impresos
como fotocopias.

+ Esta totalmente prohibido fumar en el Centro, tanto dentro como fuera del edificio. El
humo contribuye a la difusion por aerosol del virus.

* Esta totalmente prohibido la ingestion de alimentos dentro del edificio, dentro o fuera de
las aulas.

» Se desinfectard las manos antes y después de tocar elementos comunes, como
picaportes, interruptor, etc.

Al toser o estornudar, se debe cubrir la boca y la nariz con el codo flexionado.

» Se recomienda priorizar el uso de pafiuelos desechables. Este material se tirara en las
papeleras herméticas instaladas en cada clase.

* Se recomienda aportar una mascarilla de repuesto.

» Si padece alguna patologia que implique vulnerabilidad frente a la COVID-19 y/o que
requiera un protocolo de actuacién especifico, se deberda notificar al equipo de
coordinacién. Asimismo, si estuviera exento de utilizar mascarilla, se debera aportar la
documentacién justificativa correspondiente.

8.1 Personas vulnerables

Se considera personas vulnerables a los siguientes casos:
* Mayores de 60 afios.
» Hipertension arterial.
* Enfermedades cardiovasculares



 Patologia respiratoria crénica.
 Diabetes.

» Cancer en fase de tratamiento activo.
» Embarazo.

* Insuficiencia renal crénica.

» Enfermedad hepatica crénica severa.
* Inmunodepresion.

* Obesidad mérbida (IMC >40)

En lo relativo al personal vulnerable, se actuara en base a lo establecido en las “Medidas de prevencidn,
higiene y promocion de la salud frente a COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-2021",
publicadas de forma conjunta por el Ministerio de Sanidad y el Ministerio de Educacién y Formacion
Profesional con fecha 22 de junio de 2020 (punto 19.4, pag. 32).

Los alumnos que presenten algunos de estos casos deberan informarlo a la direccién del centro.

El personal integrado en estos grupos de riesgos que realicen sus funciones de modo presencial
remitira un email a COVID-19@dip-badajoz.es. En él, solicitaran el estudio de su caso, adjuntando el
ultimo informe médico que posean relacionado con las patologias referidas y el email de su
responsable. Si se modifica la situacién de vulnerabilidad es necesario actualizarlo informandolo tanto

a dicho correo electrénico como a la direccién del centro.

En el caso de que algun trabajador/a, que desemperie su trabajo, de modo presencial, en alguno delos
centros de Diputacién, presente sintomatologia compatible con COVID-19 o haya estado en contacto
con casos confirmados, ademas de adoptar las medidas recogidos el Plan de Contingencias, informara
de su situacion a través del correo COVID-19@dip-badajoz.es con el fin de que el personal técnico
del Servicio de Prevencién adopte las medidas oportunas en cuanto a gestion de desinfeccion del
centro, como informacién a superior jerarquico para dar aviso de la necesidad de confinamiento a
posibles compafieros/as..

Se recomienda al alumnado que si presenta una situacion de vulnerabilidad lo comunique a la
coordinadora COVID del centro.

8.2 Medidas individuales para el alumnado

» Se evitara compartir instrumentos, arcos, baquetas, atril, etc. Si no es posible, estos
deben ser limpialos después de su uso.

» Se evitara compartir cualquier tipo de materiales: partituras, boligrafos, apuntes,
ordenador, etc.

* Se limpiaran todos los elementos utilizados en clase, compartidos o no.

* En un eventual escenario de ensefianza a distancia, las tareas propuestas al alumnado se
debera utilizar una plataforma de comunicacién Unica (como recoge la Instruccion
n.° 4/2020, de 18 de abril de 2020).

8.3 Medidas individuales profesores

» Se evitara compartir cualquier tipo de materiales: partituras, boligrafos, apuntes,
ordenador, etc.

 Se desinfectaran los recursos didacticos utilizados después de su uso en la clase.

» Se recomienda desinfectar sus manos al principio y final de cada clase.



Las reuniones de departamento se realizaran en espacios amplios y, en caso de
necesidad, se posibilitara su realizacion telematica.

9. Medidas generales en las aulas

9.1 Medidas generales

9.2 Medidas relativas al uso de las mamparas de protecciéon anti-contagio

Las aulas dispondran de mamparas como medida de protecciéon para alumnos y profesores. Estas

Se respetara el aforo indicado parta cada aula.

En las clases grupales, las sillas se ubicardan manteniendo la distancia de seguridad entre
los alumnos.

En cada aula se dispondra de desinfectantes, papel desechable y gel hidroalcohdlico. Si
algun usuario tuviese una hipersensibilidad a productos quimicos especifico debera
solicitar informacién a la secretaria del centro sobre la composicién de dichos productos,
mas aun, considerando que se podran utilizar diferentes productos.

Evitar las aglomeraciones.

Es obligatorio ventilar las aulas, abriendo las ventanas, durante al menos 10 minutos. La
cadencia de ventilacion sera cada cambio de clase o cada 90 minutos.

Se mantendran abiertas las puertas y/o ventanas de las aulas siempre que sea posible.
Se mantendran las aulas ordenadas y despejadas de cualquier material innecesario.

Se evitara dejar objetos personales en las aulas.

Se recomienda el uso individual de los atriles. Su limpieza sera responsabilidad de cada
usuario.

LIMPIEZA no es DESINFECCION. Por tanto, el profesor podra decidir poner en cuarentena
aquellos instrumentos del centro que no pueden ser debidamente desinfectados. Se
recomienda una cuarentena minima de 48 horas para madera y metales y 72 horas para
plasticos. Se dejara anotado en un registro la fecha de comienzo de la cuarentena por
instrumento.

serdn de dos medidas:

a) 200cm x85cm

b)

200cm x 115 cm

Estaran distribuidas de la siguiente manera a fin de cubrir las necesidades de las clases:

Aula Mamparas
1.1 4
1.2 2
1.3 1
1.4 1
1.5 1
1.6 2
1.7 1
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1.8 1

1.9 1
2.1 1
2.2 1
2.3 1
2.4 4
2.5 4
2.6 1
2.7 4
2.8 1
2.9 1
3.1 1
3.2 1
Sétano pequefio 0
Sétano grande 1
Salén de actos 7
Sala Aftasi 2

Las mamparas no deberan moverse de su aula. Queda prohibido su traslado a otras aulas para
cualquier fin sin expresa autorizacion de la secretaria del centro.

10. Medidas en aulas de uso especifico

10.1 Medidas en aulas de canto y viento

+ Se observaran todas las normas generales.

* Los estudiantes y profesores de instrumentos de viento y canto mantendran la mascarilla
puesta siempre que no estén tocando o cantando.

* El alumnado y profesorado que comparta estas aulas debera evitar tocarse la cara y
debera mantener una higiene de manos varias veces durante la clase o tiempo de
estudio.

» Se utilizaran las mamparas de proteccion. Su limpieza es responsabilidad de cada
usuario. Se recomienda limpiarla antes y después de cada uso teniendo en cuenta su
fragilidad.

» Teniendo en cuenta la mayor emisién de diéxido de carbono durante la interpretacién
con voces y con instrumentos de viento, se hara hincapié en la ventilacién del aula.

* En el caso de agrupaciones numerosas con mas de un instrumentista de viento y/o
cantantes se habilitaran espacios (segun viabilidad horaria y recursos) con disposicion de
mamparas suficientes.

* Para la limpieza habitual de los instrumentos se utilizaran las tradicionales limpiadores o
varillas. Los usuarios son responsables de la limpieza de los instrumentos.
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* En relacion con el manejo de la condensacién o saliva en los instrumentos se evitara el
método habitual de soplar, sacudir el agua o dejar que gotee en el suelo.

» Sera obligacion de los alumnos traer empapaderas y/o recipientes de plastico (o
similares) para evitar la infeccién por los fluidos inherentes a la practica de estos
instrumentos. Tras el contacto con el liquido al limpiar el instrumento se deberan
desinfectar las manos concienzudamente.

* En el espacio para la limpieza de los instrumentos de viento (cafeteria), si bien el aforo es
de dos personas, nunca se llegara al aforo maximo mientras se estén realizando labores
de limpieza de los instrumentos dado el alto riesgo de exposicidon que estas conllevan.

10.2 Medidas en aulas de tecla

10.2.1 Aulas con Piano

» Se observaran todas las normas generales.

» Cada usuario limpiara las partes del piano que hayan sido manipuladas.

» Para ello cada usuario aportara una solucién especifica para la limpieza del teclado
realizada con jabdn y agua (Fairy). Esta se aplicara humedeciendo (no empapando) un
papel desechable que se depositara, tras su uso, en la papelera de residuos higiénicos.

* En ninglin caso se podran utilizar productos quimicos sin conocimiento del equipo
directivo y la consiguiente aprobacién del Servicio de Riesgos Laborales.

» La limpieza de las teclas se realizara en la direccién de la tecla y una por una, evitando el
sentido perpendicular al teclado.

4 X

llustracidn 1 Fuente: Imagen tomada de documento del CSMCyL

» No se compartiran instrumentos salvo que sea imprescindible. En el caso de que mas de
una persona toque el teclado (por ejemplo, una demostracion por parte del profesor o
piezas a cuatro manos) debera limpiarse de nuevo.

» Es fundamental que el alumnado y profesorado que, en caso necesario, comparta estos
instrumentos evite tocarse la cara y mantenga una higiene de manos varias veces
durante la clase o tiempo de estudio.

» Se limpiara la banqueta con el aerosol de desinfeccién general igual que el resto de las
superficies que se toquen, antes y después de su uso.

* En el caso de que se utilice el instrumento para acompafiamiento de un instrumentista
de viento o cantante, debe utilizarse la mampara de proteccion.
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La limpieza de la mampara es responsabilidad de su usuario directo.
Se recomienda el uso individual de los atriles. Su limpieza es responsabilidad de cada
usuario.

10.2.2 Aula de Clave

Especificaciones para la utilizacion de los claves (aula 28 y salon de actos)

10.4

Las partes comunes del clave se limpiaran después de cada uso con una bayeta rociada
con una solucién de una parte de jabdn liquido, 3 partes de agua y una parte de alcohol
dispuesta para tal fin. Estas partes son:

teclado

tiradores de registro de 8', 4' y laud
acoplamiento de primery segundo manual
atril

soporte de la tapa

Antes y después a manipular la funda, se procurara desinfectar las manos.
Se debe limpiar el soporte de la tapa del clave cada vez que se coloque y/o retire.

Medidas en aulas de cuerda

Se observaran todas las normas generales.

Utilizacién de mamparas de proteccién entre alumnos y profesores.

Para limpiar el barniz bastaria con una solucién de unas gotas de detergente jabonoso
(por ejemplo, Fairy) diluidas en agua aplicadas con un trapo ligeramente humedecido.
Para las cuerdas y diapasén, se puede realizar la limpieza tradicional con alcohol o
similar.

En el caso de los instrumentos del centro mas voluminosos (violonchelos y contrabajos),
evitar en lo posible su traslado por el interior del edificio ya que el virus puede
permanecer activo durante bastante tiempo.

Medidas en aulas de percusion

Las actividades del aula de percusion se realizaran en el espacio dispuesto para tal fin de
la Sala Aftasi (calle Alonso Céspedes n.° 9). Dadas las particularidades de la actividad de
esta aula, en especial la necesidad de compartir instrumentos y lo voluminoso de los
mismos, se ha dispuesto de este espacio para poder observar de la manera mas rigurosa
posible las medidas sanitarias y de distanciamiento social adecuadas.

Se observaran todas las normas generales.

Cada alumno usara sus propias baquetas y sera responsable de mantenerlas. La parte de
las baquetas que esta en contacto con las manos debera desinfectarse frecuentemente
por parte del usuario.

Si el profesor lo considera necesario podra aconsejar el uso de guantes de latex para la
manipulacion o interpretacién de elementos de percusion. En ese caso deberan
desinfectarse las manos antes y después de su utilizacién y evitar tocarse la cara durante
su utilizacion.

Las laminas de xil6fonos, marimbas, vibrafonos, lira, campanas, crétalos y demas
instrumentos de afinacion determinada no pueden ser tratados con ningun liquido ni
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productos desinfectantes. Todo lo que no sean laminas del instrumento (pedal,
mueble...) si podran ser tratados con desinfectante.

Los instrumentos de parche de piel natural como los bongos, congas, panderetas etc. no
podran ser tratados con ningun liquido ni productos desinfectantes.

Los parches sintéticos no rugosos de caja y timbales podran ser tratados, con cuidado,
con desinfectante.

Todos los soportes y otros materiales metdlicos y plasticos de los instrumentos podran
ser tratados, con cuidado, con desinfectante.

Se limpiara el bordonero de los instrumentos, ademas del parche (caja, toms, bateria,
etc.).

Los instrumentos de pequefia percusion que no sean de piel natural o madera podran
ser tratados, con cuidado, con desinfectante.

Los instrumentos de pequefia percusién que sean de piel o madera (panderetas,
castafiuelas, temple block, cajas chinas, claves, gliros, etc.) no podran ser tratados con
ningun liquido ni productos desinfectantes.

Otras recomendaciones de limpieza y mantenimiento de los instrumentos de percusién:

10.5

10.6

Las laminas e idi6fonos de madera se limpiaran EN SECO con un pafio de algodén. De
vez en cuando se puede humedecer un pafio de algoddn con cera de abeja en spray para
aportar hidratacién a la madera.

Las ldaminas e idi6fonos metalicos se limpiaran EN SECO con un pafio de algodoén. De vez
en cuando se podra humedecer un pafio de algodén con una disolucion de agua y jabon
neutro al 20%.

Los parches de piel natural se tienen que limpiar EN SECO con un pafio de algodén.
Puntualmente se podra utilizar una disolucién con aguay jabén neutro al 20%.

Cualquier tipo de producto liquido se tendra que aplicar siempre en spray pulverizado
sobre pafio o papel humedeciendo, sin llegar a empapar.

Nunca se pulverizara directamente sobre los instrumentos.

Se evitara el movimiento de los instrumentos en la medida de lo posible.

En caso de ensayos de banda, orquesta o musica de camara se intentara adecuar los
espacios de uso comun para reducir los desplazamientos que no sean imprescindibles.

Medidas en aulas de materias tedricas colectivas

En la medida de lo posible se tendran en cuenta la creacion y permanencia de grupos de
alumnos estables.

Se intentara separar las horas de inicio y fin de asignaturas tedricas para que no
coincidan en los pasillos grupos numerosos. Igualmente, se intentara organizar la salida
de esas clases de forma escalonada.

Medidas en salon de actos

Se observaran todas las normas generales, asi como en la Sala de Departamentos y la
sala de Profesores.

Cuando se celebren eventos con publico como conciertos, recitales, clases magistrales,
etc., se tendra en cuenta el aforo, asi como las circunstancias concretas de cada acto
para mantener el maximo rigor en la prevenciéon de contagios.
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10.7

10.8

Se hara hincapié en el cumplimiento de las normas relativas la ventilacion mencionadas
en el punto 9.1, Medidas generales (pag. 10).

Ademas de lo descrito sobre la ventilacion en el punto 9.1 se tendra en cuenta que en el
salon de actos la cadencia de ventilacién sera cada 60 minutos como maximo. Asimismo,
siempre que sea posible, se procurara mantener todas las puertas abiertas, tanto las que
dan al interior como las que dan al exterior.

Medidas en cabinas de estudio

Se observaran todas las normas generales.

Las reservas de las cabinas de estudio se realizaran de forma telematica.

Tras su uso sera obligatoria la desinfeccion del material los recursos comunes utilizados
y la ventilacion de la cabina durante 10 minutos, al menos.

Se recomienda desinfectar el material comun antes de su uso en las cabinas (banquetas,
piano, silla, etc.).

Se evitara compartir estos recursos durante el uso de la cabina.

Se debera ventilar entre un usuario y el siguiente, dejando la puerta abierta al menos
durante 10 minutos.

En caso de utilizar instrumentos del centro que no puedan ser desinfectados deberan
depositarse para cuarentena de seguridad en los espacios habilitados para ello. Se
recomienda una cuarentena minima de 48 horas para madera y metales y 72 horas para
plasticos. Se dejard anotado en un registro la fecha de comienzo de la cuarentena por
instrumento.

Medidas en la biblioteca

Se desarrollara un protocolo especifico para el uso de la biblioteca, que estara disponible
al comienzo de las clases. Se tendran en cuenta las siguientes medidas basicas:

Antes y después de manipular material de la biblioteca hay que desinfectarse las manos.
Es obligatorio en todo momento el uso de mascarilla y respetar la distancia de seguridad.
El usuario no podra no podra coger libros y/o partituras, sino que debera solicitarlo al
personal bibliotecario.

Para devolver el libro o la partitura debera dejarse sobre el espacio preparado al efecto.
Para los tramites de secretaria se tendran en cuenta las disposiciones que establezca la
Diputacién Provincial de Badajoz en lo referente a la Administracion en general.

Se intentara que todos los tramites se resuelvan telematicamente y se dispondra de un
sistema de citas previas.

Dado lo inevitable de manejar documentos en papel (certificados, solicitudes, etc.), se
tendran en cuenta todas las medidas de profilaxis en la manipulacién y recepcion de los
citados documentos.

11. Limpieza y ventilacion del centro

» Se adecuara el servicio para la realizaciéon de las tareas de limpieza y desinfeccion que

exige este Plan de Contingencia.

* La desinfeccion y limpieza se realizara mediante productos desinfectantes autorizados y

registrados por la autoridad sanitaria.
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+ Se realizara la limpieza y desinfeccidn de todas las instalaciones al menos una vez al dia.
Se pondra especial atencién en aquellos espacios de mayor uso, asi como en las zonas
de uso comun y a las superficies de contacto mas frecuentes como picaportes, muebles,
pasamanos, suelos, etc.

» Asimismo, se realizara una limpieza y desinfeccion de la clase y de los puestos de trabajo
en cada cambio de turno y/o de clase con especial atencién al mobiliario y otros
elementos susceptibles de manipulacién, sobre todo en aquellos utilizados por mas de
un trabajador (mesa, teclados, ratones...).

* Se intentard realizar una limpieza exhaustiva de las aulas en los cambios de
clase/grupos... aprovechando los tiempos estipulados para la ventilacién. Se proceder3 al
vaciado de papeleras, extremando las medidas de prevencién en las aulas destinadas a
las clases de instrumentos de viento o canto.

* Tras cada limpieza, los materiales empleados para la misma, asi como los equipos de
proteccion utilizados, se desecharan de forma segura, procediéndose posteriormente al
lavado de manos.

* Las medidas de limpieza se extenderan a las zonas privadas del centro, tales como
vestuarios, taquillas, sala de profesores, sala de departamentos, almacén, etc.

* Las ventanas que dan a patio interior, las ventanillas que presentan en su parte superior
podrian dejarse permanentemente abiertas dada la dificultad para abrirlas y cerrarlas.
Asi, se contribuira a la ventilacién continua del centro, siempre que el clima lo permita y
no perjudique a los instrumentos mas delicados.

Se dejaran abiertas las ventanas que dan al exterior. S6lo podran cerrarse en el caso de
encontrarse una sola persona en el aula, sea esta alumno o profesor.

» Se procurara dejar abiertas la puerta principal de entrada y de salida del edificio para
renovar el aire del interior.

 Se limpiaran adecuadamente los aseos en funcion de la intensidad de uso, al menos, tres
veces al dia. En todos los bafios del centro habra dispensadores de jabén y papel
disponible para el secado de manos, o, en su defecto, gel hidroalcohdlico.
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12. Aspectos relacionados con los espacios del edificio y su
utilizacion
12.1 Aforo del edificio

Se ha realizado un estudio del aforo maximo permitido en las distintas dependencias. La informacion
pertinente estara indicada en el tablén de anuncios del centro y en el exterior de cada dependencia.

Planta baja
Aula m? aforo
Secretaria 22 3
Despacho Jefe de Estudios 18 2
Sala de profesores 21 2
Biblioteca 81 6
Sala COVID 18 2
Despacho Secretaria 22 3
Cafeteria 18 2
Cabinas de estudio
Cabina m?  aforo
1 10 2
2 9 1
3 9 1
4 10 2
5 11 2
6 10 2
7 9 1
8 11 2

Aforo total (Pta. baja + cabinas): 33 personas
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Planta s6tano

Aula m? aforo

25 (sin instrumentos de viento/canto)

Salon de Actos 2> 17 (con instrumentos de viento/canto)
Escenario 15 3

Aula de Percusién 46 5

Laboratorio de Grabacion - 2

Aula estudio percus.1 -1

Aula estudio percus.2 -1

TOTAL 26

Planta primera

Aula m? aforo
11 27 4
12 22 3
13 30 5
14 42 14
15 42 14
16 30 5
17 24 4
18 18 2
19 16 2
TOTAL 53

Planta segunda

Aula m? aforo
21 27 4
22 22 3
23 30 5
24 42 14
25 42 14
26 30 5
27 28 4
28 18 2
29 16 2
TOTAL 53
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Planta tercera

Aula m?  aforo
31 17 5
32 12 2
Sala de Departamentos 31 7
Despacho de Direccion 33 6
TOTAL 17

12.2 Circulacion

+ Se evitara el uso del ascensor si no hay causa justificada. En los casos necesarios se hara
un uso exclusivamente individual. Se aplicara gel hidroalcohdlico antes y después de
manipular los botones del ascensor.

* Se recomienda evitar el cruce de personas.

A continuacién se detallan los planos de las plantas del edificio con sefializacién de circuitos de entrada
(flechas verdes) y salida (flechas rojas) de cada planta.

12.2.1 Plano sétano

ONV.LOSINZS Y.INY1d
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12.2.2 Plano entreplanta
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12.2.3 Plano planta baja

A este nivel estan la entrada y salida natural del centro. La entrada sera siempre por la escaleray la
salida por la rampa de secretaria.
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12.2.4 Plano planta primera
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12.2.6 Plano planta tercera

12.3

Acceso y movilidad

No podran acceder al centro las siguientes personas:

Quienes presenten sintomas compatibles con COVID-19

A quienes se les haya diagnosticado la enfermedad y que no hayan finalizado el periodo
de aislamiento.

Quienes se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber tenido contacto
estrecho con alguna persona con sintomas o diagnosticada de COVID-19.

Podran acceder al centro:

Alumnos, profesores y personal no docente.

Personas que colaboren con alguna actividad académica en la que esté involucrada el
centro.

Personas previamente autorizadas por el equipo directivo. Este permiso se solicitara por
parte de los profesores a la secretaria del centro.

13. Formacioén del profesorado

En el primer Claustro de septiembre se informa al profesorado del Plan de Contingencia
y su aplicacion. Asi mismo, se les solicita que informen sus alumnos sobre el presente
plan.

Esta informacién-formacién también se ofrece al profesorado que se incorpore al centro
alo largo del curso.

El Plan de Contingencia se encuentra en la pagina web del centro.

Se solicitard asesoramiento acerca de las medidas higiénico-sanitarias mas oportunas,
asi como al personal sanitario de nuestro Centro de Salud de referencia.

Este plan se actualizara de forma trimestral contando con un canal abierto con los
profesores y alumnos para incluir sus observaciones y sugerencias sobre su
funcionamiento.
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» Para dar a todo el alumnado una respuesta unanime y coherente es indispensable la
coordinacién institucional, tanto desde los servicios centrales como desde los propios
centros, para unificar las plataformas virtuales de gestién del aula. A este fin, en la
primera sesion tanto del Claustro como del Consejo Escolar, el CSMB determina, por
consenso entre los 6rganos colegiados de gobierno y de participacion, la plataforma
digital, las herramientas digitales basicas y las herramientas digitales especificas que
seran utilizadas obligatoriamente como medio de trabajo y comunicacion en el proceso
de ensefianza-aprendizaje durante el curso por todos los miembros de la comunidad
educativa (profesorado, alumnado y personal no docente).

» La plataforma comun utilizada por el centro sera Classroom (G-Suite). Se utilizara de
forma generalizada tanto por el profesorado como por el alumnado.

* La utilizacién de esta plataforma queda recogida en los documentos organizativos del
centro como por ejemplo, las guias docentes.

14. Sanciones y consecuencias del incumplimiento de las
medidas sanitarias

El alumnado y personal del centro han de respetar las obligaciones y medidas de seguridad,
prevencién e higiene aprobadas por las autoridades sanitarias competentes. Como es sabido, su
desconocimiento no exime de su cumplimiento.

Asimismo, el centro tiene la obligacién expresa de denunciar ante las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
cualquier incumplimiento de las medidas sanitarias legalmente establecidas para la incoacién del
correspondiente procedimiento sancionador de acuerdo con la nueva DA 3% de la Ley 7/2011, de 23 de
marzo, de Salud Publica de Extremadura, que podra dar lugar a la imposicion de las siguientes
sanciones:

* En el supuesto de infracciones leves: multa de hasta 3.000 euros. En todo caso, la sancién
por la falta de uso o uso inadecuado de la mascarilla durante la situacion de crisis
sanitaria ocasionada por la COVID-19 sera de 100 euros.

* En el caso de las infracciones graves: multa de 3.001 hasta 60.000 euros.

* En el caso de infracciones muy graves: multa de 60.001 hasta 600.000 euros.

Todo ello, sin perjuicio de cualesquiera otras responsabilidades de caracter administrativo o penal
derivadas de dicho incumplimiento.
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Segunda Parte

Procedimientos y protocolos de actuacion ante la
presencia o sospecha de positivos COVID-19

15. Procedimiento en presencia de sintomas compatibles
con COVID-19 para alumnos, profesores y personal no
docente

Un alumno, profesor o personal no docente que presentase sintomas compatibles con COVID-19 o que
estuviese en contacto estrecho con un positivo en COVID-19 debera proceder de la siguiente manera:

PRIMERO:

» Comprobar los sintomas (tos, fiebre, malestar y dificultades respiratorias).

« Tomar la temperatura.

* Llamar a su centro de salud, o en su defecto al 112.

 Llamar al 112 en caso de fiebre y sintomatologia aguda.

* Seguir las instrucciones recibidas por el médico.

* Personal Docente: informar al médico de que es personal docente.

» Para mas informacion contactar con el 900222 012 o 900400 061. Estos numeros
corresponden al servicio de la Junta de Extremadura para resolver dudas respecto al
COVID-19. No son numeros de atencién sanitaria. Su horario de 8:30 a 18:00 h.

LUEGO:

» Si es trabajador del centro debe informar de su situacién a través del correo:
COVID-19@dip-badajoz.es
* Si es trabajador del centro contactara con el Servicio de Prevencién de Riesgos Laborales.

» Alumnos y profesores deben llamar al conservatorio: 924 229 778 y avisar al personal de
seguridad de su situacién y que espacios ha ocupado en la ultima jornada académica.

* El personal de seguridad informara al equipo directivo y se clausuraran las aulas donde
el alumno o profesor haya estado, sea asistiendo a clases o bien estudiando y/o
ensayando, hasta que dichas aulas puedan ser limpiadas y desinfectadas.

* La coordinadora COVID procedera a realizar un seguimiento de los espacios que ha
utilizado y de los grupos de asignaturas grupales a los que ha asistido a fin de facilitar las
labores de rastreo.

» Para mas informacién, en el presente plan se encuentra la “Guia de actuacion ante la
aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos de la Junta de Extremadura” (punto
20.1, pag. 33) asi como la “Guia para la Gestion de los posibles contagios por SARS-CoV-2 en
la Diputacién de Badajoz" (punto 20.3, pag. 35)

Si el alumno o profesor presenta sintomas durante la jornada académica se procedera de la siguiente
manera:
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A) Si presenta sintomas y no son de extrema gravedad: siempre que sea posible, este se trasla-
dara a su domicilio e iniciara este protocolo desde alli.

B) Sipresenta sintomas muy agudos:

* Se le llevara a la sala COVID.

* Se le facilitara una mascarilla quirdrgica.

» Se procurara que la persona no se quede sola.

* Se facilitara proteccién epidemioldgica a quien le acompafie.

* El sospechoso de contagio contactara con su Centro de Salud o con el 112 y seguira las
instrucciones del médico antes de regresar a su domicilio.

16. Algoritmo para sospechosos de casos COVID-19

Adaptado del protocolo de la Gerencia del Area de Salud de Mérida; elaborado por la Dra. Concepcién
Surribas, pediatra, DS area Mérida.

SINTOMAS: fiebre, tos o sensacién de falta de aire. Otros como dolor de garganta, falta de

gusto, falta de olfato, dolores musculares, diarreas, dolor toracico o de cabeza pueden ser
considerados.
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16.1 Opcion A: la persona presenta sintomas en el conservatorio
Se va a su domicilio y observa sintomas. Pide cita telefénica a su centro de salud (en su

defecto llama al 112) (Si hay sintomas agudos se le lleva a sala COVID-19. Se llamara al 112
y se seguiran las instrucciones del médico).

Si sumédico pide PCR Si su médico NO pide PCR

Aislamiento del caso Si es negativo, sigue las instrucciones sanitarias.
sospechoso y convivientes

Si es positivo Sigue las instrucciones sanitarias

La persona se pone en contacto con el Coordinador COVID-19
(conservatorio@dip-badajoz.es)

Permanecera aislado un minimo de 10 dias, y debe llevar 3 dias sin sintomas.
Si hay sintomas graves llamar al 112

Si se trata de un alumno, el Coordinador COVID-19 rellena la Ficha de comunicacion de
informacién a la Direccién de Salud de Area presente en el punto 20.1 del presente Plan
de Contingencia (pag. 12 del documento). El coordinador lo envia a Direccion de salud
(dsalpub.merida@salud-juntaex.es y a gestioneduCOVID-19@juntaex.es), y al interlocutor
de At. primaria del centro de salud del alumno.

El director de la Direccion de Salud rellena el Anexo 1 con cuarentena de aulas o no que
enviara a Educacion (Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos)

Los sanitarios rastreadores del drea educativa de la Direccion de Salud iniciaran el estudio
de contactos estrechos y piden PCR.
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16.2 Opcion B: la persona presenta sintomas en su domicilio

Pide cita telefonica a su centro de salud (en su defecto llama al 112)

Si su médico pide PCR Si su médico NO pide PCR

Aislamiento del caso sospechoso y Si es negativo, sigue las instrucciones sanitarias.
convivientes hasta resultados

Si es positivo Si es negativo, sigue las instrucciones sanitarias.

La persona se pone en contacto con el Coordinador COVID-19
(conservatorio@dip-badajoz.es)

Permanecera aislado un minimo de 10 dias, y debe llevar 3 dias sin sintomas.
Si hay sintomas graves llamar al 112

Si se trata de un alumno, el Coordinador COVID-19 rellena la Ficha de comunicaciéon de
informacion a la Direccion de Salud de Area presente en el punto 20.1 del presente Plan
de Contingencia (pag. 12 del documento). El coordinador |o envia a Direccion de salud
(dsalpub.merida@salud-juntaex.es y a gestioneduCOVID-19@juntaex.es), y al interlocutor
de At. primaria del centro de salud del alumno.

El director de la Direccion de Salud rellena el Anexo 1 con cuarentena de aulas o no que
enviara a Educacién (Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos)

Los sanitarios rastreadores del area educativa de la Direccién de Salud iniciaran el estudio
de contactos estrechos y piden PCR.
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16.3 Opcion C: la persona es un contacto estrecho de un positivo y esta
asintomatico

Desde Direccion de Salud (DS) se le solicitarad una PCR

Aislamiento por cuarentena del contacto entre 10-14 dias (los contactos del contacto* no
se aislan, pueden hacer vida de confinamiento con salidas sélo para lo imprescindible:
trabajo, colegio, compras...)

Si PCR positiva Si PCR negativa la cuarentena sigue. Si inicia sintomas pide
cita telefonica a su centro de salud (o en su defecto llama al
112).

La persona se pone en contacto con el

Coordinador COVID-19 (conservatorio@dip-badajoz.es)
Permanecerd aislado un minimo de 10 dias,

y debe llevar 3 dias sin sintomas.

Sigue las instrucciones sanitarias.

La persona se pone en contacto con el Coordinador COVID-19
(conservatorio@dip-badajoz.es)

Permanecera aislado un minimo de 10 dias, y debe llevar 3 dias sin sintomas.
Si hay sintomas graves llamar al 112

Si se trata de un alumno, el Coordinador COVID-19 rellena la Ficha de comunicacion de
informacion a la Direccion de Salud de Area presente en el punto 20.1 del presente Plan
de Contingencia (pag. 12 del documento). El coordinador lo envia a Direccion de salud
(dsalpub.merida@salud-juntaex.es y a gestioneduCOVID-19@juntaex.es), y al interlocutor
de At. primaria del centro de salud del alumno.

El director de la Direccion de Salud rellena el Anexo 1 con cuarentena de aulas o no que
enviara a Educacion (Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos)

Los sanitarios rastreadores del area educativa de la Direccién de Salud iniciaran el estudio
de contactos estrechos y piden PCR.
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17. Contactos cercanos y casos confirmados

9 CENTRO

O

A DE t E e EDUCATIVO Teléfono facilitado
Conste® za»aw::de s & por Area de Salud

4. Re
LARIO
FOR“\,:\; gaucetin®®
en

geslioneducovid@junlaex.es
U N | DAD Urgencias: 620965834 SALU D
EDU-COVID PUBLICA

COMUNICACION COVID-19

;
MECANISMO DE COMUNICACION

PERSONAL DOCENTE Y

NO DOCENTE ALUMNADO
CENTRO PERSONA CENTRO

EDUCATIVO AFECTADA EDUCATIVO

FORMULARIO 2 - ANEXO3 \
gestioneducovid@juntaex.es
LUNIDAD S,ALUD SALUD UNIDAD
EDU-COVID PUBLICA PUBLICA EDU-COVID
COMUNICACION COVID-19
JINTA DE EXTREMADURA
CASOS POSITIVOS EN UN CENTRO EDUCATIVO s

Tanto el formulario 2 como el anexo 3 que aparecen mencionados en este grafico se encuentran en la
“Guia de actuacién ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros educativos de la Junta de Extremadura

(05-10-2020)", presente en este plan como punto 20.1 (paginas 10 y 12 de dicho documento, respectiva-
mente).

18. Informacién complementaria

18.1 COomo usar correctamente la mascarilla

Las mascarillas quirurgicas estan fabricadas en tres capas:
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18.2

Externa (generalmente de color azul o verde), impermeable
Intermedia, con filtro antibacteriano
Interna, para absorber la humedad

Lavese las manos antes de colocarse la mascarilla quirdrgica

El uso de las mascarillas quirurgicas debe seguir las recomendaciones del fabricante.
Ajustese la mascarilla quirdrgica lo mas pegado a la cara.

La parte coloreada (impermeable) debe mantenerse como cara externa.

Debido a su disefio, el filtrado no tiene las mismas caracteristicas en un sentido y en otro,
y su colocacién errénea puede ser causante de una menor proteccion.

Ate las cintas o coloque las gomas de forma que quede colocada firmemente

Moldee la banda metalica alrededor del tabique nasal

No toque la mascarilla durante su uso. Si debiera hacerlo, lavese las manos antes y
después de su manipulacién

Cuando se retire la mascarilla, hagalo desde las cintas o las gomas, nunca toque la parte
externa de la mascarilla.

Una vez retirada, doble la mascarilla con la cara externa hacia dentro y depositela en una
bolsa de papel o basura.

En condiciones normales, no reutilice la mascarilla. En caso de desabastecimiento siga las
consideraciones recogidas en las recomendaciones de reutilizacién y uso prolongado.

Tipos y durabilidad de mascarillas

Quirurgicas o higiénicas (proteccion colectiva):

Duracién:

- Quirurgicas: una jornada de trabajo (se debera cambiar si esta muy humeda).
- Higiénicas: deben lavarse a diario (el n° de lavados lo marca el fabricante).
Son equivalentes entre a nivel preventivo.

Evitan la dispersion de particulas al ambiente y la contaminacion de superficies.
Son eficaces si todos las utilizan.

FFP2 (proteccién individual):

Duracion: El fabricante indica una jornada de trabajo, pero pueden utilizarse mientras no
presenten suciedad o deterioro. Entre cada uso deben almacenarse en un envase
transpirable.

Filtran el aire inhalado.

Son adecuadas para proteger a personas especialmente sensibles y a quienes
desempefian su trabajo en presencia de personas que no utilizan mascarillas.
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18.3 Medidas de prevencién COVID-19

CONSERVATORIO SUPERIOR DE MUSICA DE CASTILLA Y LEON

MMM~ MEDIDAS DE PREVENCION - COVID19

0475

ACCESO AL EDIFICIO
Uso obligatorio de mascarilla
Control de temperatura corporal

Respeta el sentido indicado en las
flechas. Circula por tu derecha

No estd permitido detenerse para
conversar en los pasilles

Esta prohibido comer en los pasillos

ASCENSOR

?‘ El uso del ascensor se
ii limitara a personas con
movilidad reducida y

transporte de objetos
voluminosos

'y
iyt 11

DISTANCIA FiSICA

Debe asegurarse una distancia minima
de 2m entre personas

Colocacién de barreras fisicas, como
pantallas o mamparas, en oficinas, aulas
y despachos

m AGRUPACIONES

Empleo de pantallas de
» proteccion facial por parte

ﬂ HY‘ 5 de los coralistas
i

Uso de mamparas de

fi? E& proteccién de 1x2 m.

(instrumentistas de viento)

Distancia de seguridad de

2m. o empleo de mamparas
RECURSOS DE USO
INDIVIDUAL/COMPARTIDO
Limpieza de instrumentos

(4 L compartidos, antes y
fﬁﬂ después de su uso
Uso preferentemente

individual de los atriles

= Uso individual de
L material de escritura

Si presentas sintomas o has estado

Actualizacion: 27.08.2020

wh &

HIGIENE PERSONAL
Desinfeccion de manos con gel
hidroalcohdlico al acceder al edificio

Lavado de manos con agua y jabon ylo
desinfeccion de forma regular

CONSERJERIA, OFICINAS
Y DESPACHOS

Proteccion mediante mamparas.
Atencién por turnos

Uso del esterilizador para llaves,
carnets y boligrafos

il
) AULAS Y CABINAS

Ventilacion obligatoria de 10 min. tras
cada clase/ensayo y cada 90 min.

Pantallas de proteccién (Ix2 m) en las
aulas de canto y de viento

Limpieza de mesas, sillas, taburetes y
pomos después de su uso

No esta permitide comer en las aulas
ni cabinas

ASEOS

Anulacién de los secadores ":
de manos por flujo de aire

Lavado de manos con agua y jabon
antes y después de su uso we

Reduccion del aforo al 50% T

BIBLIOTECAY CAFETERIA
Consulta las normas especificas
[OF %2270 ®

acudir a Conserjeria para contactar con:

en camf“:jm Cu:‘ aig'LIJr.Ia per‘dsf)na EN CASA * La profesora coordinadora anti-COVID |9 que esté de guardia
contaghcaen opumos cas. & « El Centro de Salud asignado al COSCYL

19. Enlaces de interés

19.1 Anexos editables de la Guia de actuacion ante la aparicion de casos
de COVID-19 en centros educativos de la Junta de Extremadura
(05-10-2020). Punto 20.1 del presente Plan.

https://www.educarex.es/3067
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19.2 Guia de actuacidn ante la aparicion de casos de COVID-19 en centros
educativos del Ministerio de Sanidad

https://www.mscbs.qgob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/

documentos/Guia actuacion centros educativos.pdf

19.3 Estrategia de deteccidn precoz, vigilancia y control de COVID-19 del
Instituto de Salud Carlos Ill. Ministerio de Sanidad

https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/
documentos/COVID-1919 Estrategia vigilancia y control e indicadores.pdf

19.4 Medidas de prevencién, higiene y promocion de la salud frente a
COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-2021

https://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:7e90bfc0-502b-4f18-b206-f414ea3cdb5c/
medidas-centros-educativos-curso-20-21.pdf

19.5 Protocolo preventivo para los centros educativos y de apoyo a la
ensefianza publicos, dependientes de la consejeria de educacién y empleo
de la junta de Extremadura durante la nueva realidad educativa

http://www.juntaex.es/filescms/comunicacion/uploaded files/2020/07 Educacion/
08 Agosto/Protocolo preventivo nueva realidad - 31 de julio de 2020.pdf

19.6 COVID-19y la higiene de los instrumentos de musica

Realizado para la asignatura “Mecdnica y mantenimiento instrumentos de viento” del Conservatorio
Superior de Malaga

https://coscyl.com/wp-content/uploads/2020/08/COVID-1919-JCYL-Anexo-1.pdf

19.7 Recomendaciones referidas a la limpieza de instrumentos de la casa
Yamaha

https://usa.yamaha.com/support/safety/index.html

19.8 Protocolo de recomendaciones de uso de aulas, espacios,
instrumentos y material de percusion por el COVID-19 de la Asociacion de
Percusionistas de Cataluha

Traduccion de Alejandro Sancho Pérez publicada por el Conservatorio Superior de Castillay Le6n

https://coscyl.com/wp-content/uploads/2020/08/COVID19-JCYL-Anexo-2.pdf
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https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf
https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov/documentos/Guia_actuacion_centros_educativos.pdf

20. Anexos

20.1 Anexo 1. Guia de actuacién ante la aparicion de casos de COVID-19
en centros educativos de la Junta de Extremadura (05-10-2020)
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Guia de actuacion ante la aparicion de casos de
COVID-19 en centros educativos.

Este documento se basa en el documento homénimo aprobado por la Ponencia de Alertas y Planes de
Preparacion y Respuesta del CISNS, y estd en revision permanente en funcidn de la evolucién y nueva
informacién que se disponga de la infeccidn por el nuevo coronavirus (SARS-CoV-2).

A. INTRODUCCION.

El SARS-CoV-2 también afecta a poblacion infantil y juvenil, aunque la evidencia sobre su papel
en la transmisién es limitada'. Un estudio realizado en poblacidn representativa del conjunto de
Espafia encontrd una prevalencia de anticuerpos frente al virus de un 5,0% (4,7% a 5,4%) en la
poblacidn general, siendo del 3,4% (2,9% a 3,9%) en la poblacién menor de 20 afios?.

Los centros educativos son espacios de convivencia donde es necesario establecer medidas de
prevencion, higiene y promocidn de la salud. Las decisiones sobre medidas de control en estos
centros deben ser consistentes con las medidas de salud publica adoptadas en la comunidad.

El cierre proactivo de los centros educativos como medida para controlar la transmision ha
demostrado ser poco efectiva y tener un impacto negativo a nivel de desarrollo y educacién de
la poblacidon en etapa de aprendizaje, tal y como se recoge en el documento Medidas de
Prevencion, Higiene y Promocidn de la Salud frente a COVID-19 para centros educativos en el
curso 2020-2021 elaborado conjuntamente por los Ministerios de Educacién y Formacién
Profesional y Sanidad3®. En el momento actual se han implementado diversas medidas para
controlar la trasmisidn del virus que permita un inicio del curso escolar lo més seguro posible.

En los centros educativos pueden aparecer casos debido a la movilidad y al contacto entre las
personas, sin embargo, hay medidas que se pueden adoptar para reducir la probabilidad de
transmision. El nivel de implementacién de estas medidas debera ser tenido en cuenta a la hora
de valorar los riesgos inherentes a la identificacion de casos o de las cadenas de transmision.

Las medidas para la contencion répida de la infeccidon incluyen la gestidon adecuada en el centro
educativo de las personas que inician sintomas, la identificacién precoz de los casos, la
identificacion, cuarentenay seguimiento de los contactos estrechos y la identificacion de posibles
focos de transmision en colectivos especificos. Estas acciones requieren que los centros
mantengan una comunicacion fluida y continuada con las autoridades de salud publica.

Ante los diferentes escenarios que puedan darse, se debe organizar una pronta respuesta que
permita controlar un posible brote. Esto incluye la posibilidad de que se indique el cierre reactivo
transitorio de una o varias aulas, junto con diferentes escalones de medidas que considere salud
publica a través de la evaluacién del riesgo.

1 Li etal. The role of children in transmission of SARS-CoV-2: A rapid review. J Glob Health. 2020 Jun; 10(1): 011101.
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7323934/

2 Pollan M et al. Prevalence of SARS-CoV-2 in Spain (ENE-COVID): a nationwide, population-based seroepidemiological study. Lancet. 2020 Jul 3;50140-
6736(20)31483-5. doi: 10.1016/50140-6736(20)31483-5. https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/P11S0140-6736(20)31483-5/fulltext

3 Medidas de Prevencién, Higiene y Promocidn de la Salud frente a COVID-19 para centros educativos en el curso 2020-2021
http://www.educacionyfp.gob.es/dam/jcr:7e90bfc0-502b-4f18-b206-f414ea3cdb5c/medidas-centros-educativos-curso-20-21.pdf
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B. OBJETIVO.

El objetivo del presente documento es servir de guia de actuacién para el manejo de casos,
contactos y brotes de COVID-19 en un centro educativo que permita el establecimiento de
medidas de contencidn adecuadas.

C. MANEJO DE LOS CASOS.

Definicidn de caso sospechoso: Cualquier alumno o trabajador del centro con un cuadro clinico
de infeccidn respiratoria aguda de aparicidn subita de cualquier gravedad que cursa, entre otros,
con fiebre, tos o sensacion de falta de aire.

Otros sintomas como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor

toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de
infeccidn por SARS-CoV-2 segun criterio clinico.

Aquellas personas que tengan sintomas compatibles con COVID-19%, sean parte del alumnado,
profesorado u otro personal, asi como aquellas personas que se encuentren en aislamiento por
diagndstico de COVID-19, no deben acudir al centro educativo. Tampoco acudiran aquellos que
se encuentren en periodo de cuarentena domiciliaria por haber mantenido un contacto estrecho
con alguna persona diagnosticada de COVID-19.

Ante una persona que desarrolle sintomas compatibles con COVID-19° en el centro educativo se
seguird el protocolo de actuaciéon previamente elaborado por dicho centro. Como norma general:

- Se le colocara una mascarilla quirurgica, y se contactara con la persona responsable del manejo
del COVID-19 en el centro educativo y con los familiares. La persona se aislara en la Sala COVID
del centro hasta que se desplace a su domicilio, donde se mantendra aislado y pasara a tratarse
como caso sospechoso, seglin establece el vigente Procedimiento de actuacién frente a casos de
COVID-19 del SES.

- La persona que acompaiie al caso sospechoso debera llevar equipo de proteccién individual
adecuado:

e Si el caso sospechoso lleva mascarilla higiénica o quirudrgica, la persona acompanante
también llevard mascarilla higiénica o quirdrgica.

e Siel caso sospechoso NO puede llevar mascarilla higiénica o quirurgica (niflos menores de
6 afios, personas con problemas respiratorios, que tengan dificultad para quitarse la
mascarilla por si solas o que tienen alteraciones de conducta que hagan inviable su
utilizacion) la persona acompafiante llevard mascarilla FFP2 sin valvula, ademds de una
pantalla facial y una bata desechable.

(El centro debera disponer de un stock de este material para las situaciones en las que se
requiera un EPI para la atencién de un caso sospechoso).

- El espacio en el que los casos sospechosos deben esperar se denominard Sala COVID y serd
preferiblemente una sala para uso individual, elegida previamente, que cuente con una
ventilacion adecuada y con una papelera de pedal con bolsa, donde tirar la mascarilla (si es
necesaria su renovacion) y los panuelos desechables. La sala debera ser ventilada, limpiada y
desinfectada tras su utilizacién.

4 ¢éCudles son los sintomas de la COVID-19? https://www.mscbs.gob.es/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-
China/img/COVID19 sintomas.jpg
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- Los docentes u otro personal que trabaje en el centro con condiciones de salud que les hacen
vulnerables deberdn informar a los equipos directivos que son trabajadores especialmente
sensibles para COVID-19, justificada por el Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales de
personal docente, evitaran la atencidn a los casos sospechosos y extremaran las medidas
preventivas recomendadas.

- La persona designada como responsable en el manejo de COVID-19 en el centro educativo
contactara con la familia o tutores legales, en caso de que la persona afectada sea menor de
edad, para que acudan al centro escolar para su recogida; los familiares o tutores legales deberan
contactar tan pronto como sea posible con el centro de salud que le corresponda al nifio. En caso
de que su asistencia sea por “compafiia”, deberdn contactar con su pediatra. En caso de
presentar sintomas de gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112.

- En caso de que el sospechoso sea trabajador del centro, se pondrd en contacto con su servicio
asistencial (MUFACE, SES); si la asistencia sanitaria la recibe del SES, debera contactar tan pronto
como sea posible con el centro de salud que corresponda al trabajador. Ademas, lo pondra en
conocimiento del Servicio de Prevencidn de Riesgos Laborales. En caso de presentar sintomas de
gravedad o dificultad respiratoria se llamara al 112.

- La persona afectada se considera caso sospechoso y debera permanecer aislado en su
domicilio hasta disponer de los resultados de las pruebas diagndsticas de infeccion activa (PDIA),
segun el vigente Procedimiento de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES. También
permaneceran en el domicilio los hermano/as del caso sospechoso escolarizados en el mismo
centro o en cualquier otro, asi como el resto de los convivientes del caso, hasta el resultado de
dichas pruebas, por ser contactos familiares convivientes:

e Si el caso se confirma se manejara como tal caso confirmado, seglin establece el
vigente Procedimiento de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES, por lo que
debera continuar el aislamiento domiciliario hasta trascurridos 3 dias del fin del cuadro
clinico y un minimo de 10 dias desde el inicio de los sintomas, momento en el que
pueden incorporarse al centro educativo sin necesidad de realizacién de nueva PDIA.

e Si el resultado de las pruebas PDIA es negativo, la persona (y en su caso los hermanos)
acudird al centro educativo y continuard con su actividad docente.

D. PROCEDIMIENTO DE NOTIFICACION.

Ante un caso sospechoso en un centro educativo, la notificaciéon del caso se realizara por los
servicios asistenciales siguiendo los cauces habituales. Hasta la obtencién del resultado
diagnodstico del caso sospechoso NO se indicard ninguna accidn sobre los contactos estrechos
(excepto la indicada para sus hermanos) y la actividad docente continuard de forma normal
extremando las medidas de prevencidn e higiene.

Una vez obtenido un resultado positivo para SARS-CoV-2, es decir, ante un caso confirmado de
COVID-19, la Direccién de Salud del Area contactara con la Direccién del centro educativo y con
la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos (EQuCOVID) a través del
Anexo 1 para solicitar la lista de contactos estrechos y realizar la investigacion epidemioldgica.
Para informar de la situacién y de las principales medidas para el control, como son el aislamiento
de los casos y la cuarentena de los contactos, y valorar conjuntamente las medidas adoptadas
por el centro educativo, la unidad EAuCOVID informard inmediatamente al centro educativo
mediante el Anexo 2, el cual serd enviado a su vez por el centro a las familias.
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E. MANEJO DE LOS CONTACTOS.

Si el caso se confirma se realizara el estudio de contactos en el medio educativo y fuera de éste,
mediante la identificacidn, clasificacion y seguimiento de los contactos, siguiendo lo establecido
en el vigente Procedimiento de actuacion frente a casos de COVID-19 del SES. Esta funcion
recaerd sobre la unidad o servicio que designe la correspondiente Direccién de Salud de Area.

Definicion de contacto estrecho:

El estudio y seguimiento de los contactos estrechos tiene como objetivo realizar un diagndstico
temprano en aquellos que inicien sintomas y evitar la transmisidon en periodo asintomatico y
paucisintomatico. A la hora de definir quiénes son los contactos estrechos se tendrad en cuenta
y se valorarad si se han seguido de forma efectiva las medidas de prevencion e higiene adoptadas
en el centro educativo.

A efectos de la identificacidon se clasifican como contactos estrechos:

- Si el caso confirmado pertenece a un grupo de convivencia estable (GCE)>: se
consideraran contactos estrechos todas las personas pertenecientes al grupo.

- Si el caso confirmado pertenece a una clase que no esté organizada como GCE: se
considerara contacto estrecho cualquier alumno/a que esté sentado delante, detras, a
izquierda y derecha, asi como aquellos mds préximos que estén sentados en diagonal, del
caso positivo en cada una de las aulas donde reciba formacién educativa. Asimismo, se
considerara contacto estrecho cualquier alumno que haya compartido espacio con el caso
confirmado a una distancia <2 metros alrededor del mismo durante mas de 15 minutos
salvo que se pueda asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla. La
evaluacion del uso adecuado de la mascarilla sera realizada por el profesor/tutor de la
clase o por la persona que ha sido designada como responsable COVID-19 en el centro.
Se concretaran también los contactos durante los periodos de descanso (recreos, salas de
profesores, etc.). Estd informacién serd enviada a salud publica como parte de la
informacidn solicitada al centro que se recoge en el Anexo 3.

- Se considera contacto estrecho en un autobus escolar a cualquier persona situada en un
radio de dos asientos alrededor de un caso durante mas de 15 minutos salvo que se pueda
asegurar que se ha hecho un uso adecuado de la mascarilla.

- Los convivientes de los casos confirmados.

- Cualquier profesional del centro educativo, profesor u otro trabajador, que haya
compartido espacio con un caso confirmado a una distancia <2 metros del caso sin
mascarilla durante mas de 15 minutos.

El periodo a considerar sera desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el momento
en el que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por PDIA, los contactos se
buscaran desde 2 dias antes de la fecha de toma de muestra para diagnéstico.

La valoracién de la exposicidn del personal que trabaja en el centro se realizara en funcion de la
evaluacion especifica del riesgo de cada caso, segun lo recogido en el Procedimiento de actuacion
para los servicios de prevenciéon de riesgos laborales frente a la exposicion al SARS-CoV-2, de
modo que la consideraciéon de contacto estrecho se valorard en base a la adecuacion vy

5 Grupo Convivencia estable: idealmente por un maximo de 15 alumnos/as (y hasta un maximo de 20 si fuera necesario o el nimero que la
autoridad sanitaria de salud publica de la comunidad auténoma autorice), junto al tutor/a, y debe evitar la interaccién con otros grupos del centro
educativo, asi como limitar al maximo el nimero de contactos y que no mantienen la distancia minima interpersonal de seguridad.
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seguimiento de las medidas de prevencidn adoptadas con el mantenimiento de la distancia fisica
y uso de mascarillas y las actividades realizadas. Ademas, en el caso de los profesores se tendrd
en cuenta en la evaluacion que desarrollan una actividad esencial.

La persona responsable COVID-19 en el centro deberd proporcionar lo antes posible a la
Direccién de Salud del Area correspondiente, para el seguimiento de contactos, la lista de
compaiieros, asi como de profesores, del caso confirmado que han estado en contacto con él en
las 48 horas previas la aparicién de los sintomas (ver Anexo 3).

Manejo de los contactos:
Docentes y otro personal del centro que sean clasificados como contactos estrechos:

Se les aplicara el procedimiento general establecido en la Estrategia de deteccién precoz,
vigilancia y control de COVID-19.

Escolares que sean clasificados como contactos estrechos:

- Se indicara cuarentena a los contactos estrechos durante los 10 dias posteriores al ultimo
contacto con un caso confirmado, segln se refiere en la vigente Estrategia de vigilancia,
diagndstico y control.

- Se realizara un seguimiento activo de los contactos identificados como estrechos, siguiendo
el vigente Procedimiento de actuacién frente a casos de COVID-19 del SES, los cuales deberan
permanecer en su domicilio.

- Seindicarad la realizacidon de una PDIA a las 48-72 horas de su identificacion; si fuera negativa
se mantendra la cuarentena hasta los 10 dias de la Ultima exposicién a un caso confirmado,
segun se recoge en el vigente Procedimiento de actuacidn frente a casos de COVID-19 del SES.
pero NO sera necesario realizar nueva PDIA al final de la cuarentena si ésta cuarentena se ha
realizado correctamente. Si la PDIA se realiza en cualquier otro momento anterior a los 10 dias
tras el ultimo contacto y resulta negativa, igualmente se debera cumplir la cuarentena hasta
el dia 10. En cualquier caso, la cuarentena finalizara a los 10 dias de la fecha del ultimo
contacto y podran reincorporarse a las clases de forma automatica, sin necesidad de
intervencion de Salud Publica, salvo que aparecieran sintomas compatibles. Se debera estar
especialmente vigilantes sobre si aparecen sintomas al menos 4 dias mas. Si el resultado de la
PDIA es positivo, en cualquier momento, pasard a considerarse caso confirmado y a manejarse
como tal.

- Por parte de la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos de la $2-Gral.
Secretaria General de Educacion (SGE), se proveerad a las familias de la informacién adecuada
para el cumplimiento de las medidas de cuarentena, higiene de manos e higiene respiratoria,
asi como las sefiales para la identificacidon precoz del desarrollo de sintomas compatibles con
COVID-19.

- Si el caso pertenece a un GCE se indicara el cierre del aula durante 10 dias. Si el caso no
pertenece a un GCE se indicara la cuarentena de los contactos estrechos y el seguimiento de
la actividad educativa normal, extremando las precauciones, por parte del resto de la clase.

- Una vez estudiados los contactos y establecidas las medidas de cuarentena para aquellos
considerados como estrechos, las actividades docentes continuaran de forma normal,
extremando las medidas de precaucién y realizando una vigilancia pasiva del centro.
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F. MANEJO DE BROTES.

Se considerard brote cualquier agrupacidon de 3 o mads casos con infeccién activa en los que se
haya establecido un vinculo epidemioldgico, segln lo recogido en la Estrategia de deteccion
precoz, vigilancia y control de COVID-19.

Los escenarios de aparicion de los casos de COVID-19 en los centros escolares pueden ser muy
variables. Pueden aparecer casos en un uUnico GCE o clase sin que se produzca transmisidn en
dicho grupo o en la clase. También puede detectarse un brote en un grupo en el que a partir de
un caso se generd transmisién en el GCE o en la clase. También pueden detectarse brotes en
varios grupos o clases sin que exista relacion entre ellos y ser eventos independientes. Por ultimo,
puede producirse brotes en diferentes grupos de convivencia o clases con vinculo entre ellos en
el propio centro educativo.

El control de la transmisién en estos escenarios y las actuaciones necesarias para su control
dependeran de factores relativos a la organizacion propuesta por cada centro educativo. Algunos
de estos elementos son la sectorizacion del centro escolar con una separacién franca entre las
distintas etapas educativas: infantil, primaria, ESO y bachillerato o la presencia de una o varias
lineas escolares.

Actuaciones en brotes:

1. Brote en un aula:

Deteccidén de 3 o mas casos en un unico GCE o clase no organizada como GCE con vinculo
epidemioldgico entre ellos. Se indicaran actuaciones de control especificas mediante la
implementacion de las medidas de control habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- Identificacidn y cuarentena de los contactos del GCE o los contactos estrechos de la clase
no organizada como GCE.

- Si los casos pertenecen a un GCE: suspensién de la actividad docente hasta transcurridos
10 dias desde el inicio de la cuarentena de los contactos.

- Si los casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento de
la actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos o, en
funcién de la evaluacion de riesgo, indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continta de forma normal extremando las medidas de prevencion e higiene
en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion del GCE afectado.

2. Un brote en varias aulas sin vinculo epidemioldgico:

Cuando se den 3 o mas casos en GCE o clases no organizadas como GCE sin vinculo
epidemioldgico entre los casos de las diferentes aulas. Se indicaran actuaciones de control
especificas para cada uno de ellos mediante la implementacion de las medidas de control
habituales:

- Aislamiento domiciliario de los casos.

- ldentificacién y cuarentena de los contactos de cada GCE o los contactos estrechos de
cada clase no organizada como GCE.
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Si los casos pertenecen a un GCE: suspension de la actividad docente de cada GCE hasta
transcurridos 10 dias desde el inicio de la cuarentena.

Si los casos pertenecen a una clase que no esta organizada como GCE: mantenimiento
de la actividad docente para los alumnos no clasificados como contactos estrechos en
cada una de las clases no organizadas como GCE o en funcion de la evaluacidn de riesgo,
indicar la cuarentena de toda la clase.

La actividad docente continta de forma normal extremando las medidas de prevencion e higiene
en todas las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con
excepcion de los grupos afectados.

3. Brotes en varias aulas con vinculo epidemiolégico:

Deteccidn de casos en varios GCE o clases no organizadas como GCE con un cierto grado de
transmisidn entre distintos grupos independientemente de la forma de introduccidn del virus en
el centro escolar.

Aislamiento domiciliario de los casos.

Identificacion y cuarentena de los contactos de cada GCE o contactos estrechos de cada
clase no organizada como GCE.

Se estudiara la relacidn existente entre los casos y si se demuestra la existencia de un
vinculo epidemiolégico y no se han podido mantener las medidas de prevencién e
higiene se valorard la adopcién de medidas adicionales, como la extensiéon de la
cuarentena y suspension de la actividad docente de otros grupos hasta transcurridos 10
dias desde el inicio de la cuarentena o el tiempo que se indique en funcién de la
evolucidon de los brotes. La actuacion puede conllevar cierre de lineas completas, ciclos
o etapa educativa.

La actividad docente continta de forma normal extremando las medidas de prevencién e higiene
en las etapas educativas (infantil, 12, 22 o 32 ciclo de primaria, ESO o Bachillerato), con excepcién
de los grupos afectados.

4. Brotes en el contexto de una transmision no controlada:

Si se considera que se da una transmisién no controlada en el centro educativo, con un nimero
mayor de lo esperado para el segmento etario en un territorio especifico, la Direccion de Salud
del Area realizard una evaluacién de riesgo para considerar la necesidad de escalar las medidas,
valorando en ultima instancia, el cierre temporal del centro educativo.

Aislamiento domiciliario de los casos.

En una situacién de transmision no controlada, tras una evaluacién de la situacién
epidemioldgica, hay que escalar las medidas de control pudiendo llegar a determinar el
cierre temporal del centro educativo.

Inicialmente el cierre del centro se haria durante 10 dias, aunque la duracién de este
periodo podria variar en funcién de la situacion epidemioldgica, de la aparicidn de nuevos
casos que desarrollen sintomas y del nivel de transmisién que se detecte en el centro
educativo.

La reapertura del centro educativo se realizara cuando la situacion esté controlada y no
suponga un riesgo para la comunidad educativa, tras valoracidon de la correspondiente
Direccién de Salud de Area.
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G. INTERCAMBIO DE INFORMACION Y COMUNICACION DEL RIESGO
Generalidades:

Los centros educativos contardn con una figura de responsable en el manejo de COVID-19, entre
cuyas funciones estara la comunicacién y coordinacién con los Equipos de Atencién Primaria y
las Direcciones de Salud de Area del SES. Existira un canal de comunicacién entre el centro
educativo, el centro de salud de referencia y el servicio de prevencién del personal docente, con
el objetivo de facilitar la resolucion de dudas en relacién con las medidas de prevencidn,
adaptacion y proteccidn necesarias, asi como para coordinar las actuaciones sobre las personas
trabajadoras docentes con problemas de salud.

Se recomienda establecer una interlocucion fluida entre la correspondiente Direccion de Salud
de Area y el centro educativo para comunicar los resultados de las investigaciones
epidemioldgicas y valorar conjuntamente las medidas adoptadas por el centro educativo. La
Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos de la Secretaria General de
Educacion, informara a la comunidad educativa sobre las actuaciones a implementar en
situaciones en las que se identifiqgue un brote (ver Anexos 2) asi como de la posibilidad de escalar
las medidas si se dan determinadas circunstancias. Asimismo, el centro educativo recogera de
forma organizada, urgente y facilmente accesible la informacion que permita facilitar la
identificacion y actuacion sobre casos y contactos (ver Anexo 3).

El personal del centro docente, tal y como es preceptivo para los trabajadores del sistema
sanitario, debera observar en todo momento el tratamiento confidencial de la identidad y datos
de los casos, sean sospechosos o confirmados. Se recomienda, asi mismo, que el centro educativo
tenga establecido un canal de comunicacién efectivo para llegar a todas las familias del centro
de manera agil. En el caso de detectar que la informacion no es comprendida o que existe una
percepcion del riesgo inadecuada se realizaran nuevas comunicaciones para lograr que la
comunidad educativa tenga la informacion necesaria y correcta para la implementacion efectiva
de las medidas y evitar informaciones erroneas o estigmatizantes.

Procedimiento de comunicacion ante casos y/o brotes:

1. Ante un caso confirmado de COVID-19 en el alumnado o en trabajadores de un centro
educativo, el caso se notificard a la correspondiente Direccién de Salud de Area del Servicio
Extremefio de Salud por el centro/ servicio/ unidad o profesional sanitario que lo detecte, tanto
del dmbito publico como privado.

2. La Direccién de Salud de Area informara, con caracter urgente a la Unidad para la Gestion de
Casos COVID-19 en centros educativos de la Secretaria General de Educacion (SGE), usando el
Anexo 1y a través de la direccion de correo-e gestioneducovid@juntaex.es. Simultaneamente
informard, usando el mismo Anexo, a la direccién del centro educativo.

3. La Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos informara de forma
inmediata al centro educativo sobre la situacién y las actuaciones a realizar, usando el Anexo 2.

4. El centro educativo enviara de forma inmediata y simultanea los siguientes documentos:
- Nota informativa sobre contactos dirigida a las familias (Anexo 2).
- Ficha de comunicacién de informacién a la Direccién de Salud de Area (Anexo 3).

5. La Direccién de Salud de Area procedera al estudio de los contactos y comunicard el listado de
los que deben guardar cuarentena a la Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros
educativos a través de la direccion de correo-e gestioneducovid@juntaex.es (Anexo 4).
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6. La Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos enviara de forma
inmediata el Anexo 4 a los centros educativos a través de correo electrdnico con las medidas de
caracter educativo a implementar.
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Anexo 1. Modelo de notificacion de casos positivos de la Direccion de Salud a la
Unidad para la Gestion de Casos COVID-19 en centros educativos y a la direccidon

del centro educativo.

Fecha desde la que se pide la relacién de contactos

DATOS CENTRO EDUCATIVO

PROVINCIA

LOCALIDAD

NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO

LISTADO DE CASOS POSITIVOS EN EL CENTRO

APELLIDOS NOMBRE

TIPO®

6 Sefialar: DOCENTE (D) / NO DOCENTE (ND) / ALUMNADO (A)
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Anexo 2. Modelo de nota informativa sobre contactos dirigida a la direccion del
centro educativo, por la Secretaria General de Educacion.

Le comunico que se ha confirmado un caso/brote de COVID-19 entre personas vinculadas al centro educativo

El SARS-CoV-2 es un virus que se transmite principalmente de persona a persona a través del contacto estrecho y de las
gotas respiratorias que se emiten al toser o estornudar. Los sintomas pueden aparecer hasta los 10 dias después del
contacto con el caso. La infeccion puede cursar con sintomas respiratorios como fiebre, tos o sensacion de falta de aire;
con sintomas inespecificos como la alteracién del gusto, del olfato, dolores musculares, diarrea, dolor toracico o dolor de
cabeza entre otros; o también puede cursar de forma asintomatica.

Las principales medidas para el control del brote son el diagndstico precoz, el aislamiento de los casos positivos y la
cuarentena de los contactos.

Las personas que han sido diagnosticadas de COVID-19 (casos confirmados) no deben acudir al centro y deben permanecer
en aislamiento hasta trascurridos 3 dias desde que hayan desaparecido los sintomas y, a la vez, un minimo de 10 dias
desde el inicio de los sintomas. Si son asintomaticas, deben permanecer en aislamiento hasta 10 dias desde la fecha de
toma de muestra para prueba diagndstica que dé el primer resultado positivo.

De forma general, los contactos estrechos (personal y alumnado) deben realizar cuarentena durante 10 dias, aun cuando
se les realice una prueba diagndstica con resultado negativo excepto aquellos que hayan tenido una infeccién previa
documentada con una prueba diagndstica positiva en los 6 meses previos. Se contactara con aquellas personas que sean
consideradas contacto estrecho para darles las indicaciones necesarias.

Ante la aparicidon de sintomas compatibles, estos contactos deberan permanecer en aislamiento en su habitacion y
contactar telefonicamente con su centro de salud o con su compafiia de asistencia si no es beneficiario del Servicio
Extremefio de Salud. En este momento pasan a ser considerados casos sospechosos y estara indicada la realizacion de una
prueba diagndstica. Se recomienda que los convivientes de los casos sospechosos permanezcan en su domicilio hasta
conocerse el resultado.

El resto de la comunidad educativa (los contactos no estrechos), pueden seguir acudiendo al centro educativo,
extremando las medidas de prevencion y vigilando la aparicion de sintomas compatibles con COVID-19. Si tienen
condiciones de especial vulnerabilidad para COVID-19 pueden acudir al centro, siempre que su condicién clinica esté
controlada y lo permita, y manteniendo medidas de proteccién de forma rigurosa, salvo indicacion médica de no asistir.

Se reforzardn las medidas educativas y de prevencion de la infeccidn, asi como las medidas de limpieza en todo el centro.

Puede encontrar informacion sobre las medidas de cuarentena y aislamiento en la Web de informacién para ciudadania
sobre SARS-CoV-2 del Ministerio de Sanidad y en la de la Consejeria de Sanidad y Servicio Sociales “SaludExtremadura”.

Si el menor o alguna persona de su entorno cercano (otros menores o adultos) desarrolla sintomas compatibles en los
proximos dias, debera permanecer en su domicilio, evitando el contacto con cualquier otra persona distinta de los que
viven en la casa, y contactar telefénicamente con su centro de salud.

Desde el punto de vista educativo, le recordamos que al alumnado en asilamiento domiciliario o perteneciente a un aula
confinada serd atendido a distancia tal y como se recoge en la INSTRUCCION N.2 13/2020, DE 2 DE SEPTIEMBRE DE 2020,
DE LA SECRETARIA GENERAL DE EDUCACION, REFERENTE A LA ORGANIZACION DE LAS ACTIVIDADES LECTIVAS
SEMIPRESENCIALES Y NO PRESENCIALES, LA EVALUACION DEL APRENDIZAJE DEL ALUMNADO Y OTROS ASPECTOS DE LA
ORGANIZACION Y FUNCIONAMIENTO DE LOS CENTROS EDUCATIVOS Y DEL SISTEMA EDUCATIVO EN SU CONJUNTO,
DURANTE EL CURSO 2020-2021.

Si precisan informacién adicional, les atenderemos en: gestioneducovid@juntaex.es.

Reciban un cordial saludo,

En Mérida a de de 202_

UNIDAD PARA LA GESTION DE CASOS COVID-19 EN CENTROS EDUCATIVOS
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Anexo 3. Nota informativa sobre contactos dirigida a las familias por la Direccion
del Centro.

DOCUMENTO DE COMUNICACION DE CASO POSITIVO

Enviar este documento a:

- Unidad EduCOVID: gestioneducovid@juntaex.es Escribir en el asunto
del correo electrénico el cddigo y nombre del centro.

- Direccidn de Salud de Area de su centro educativo:

AREA DE SALUD CORREO ELECTRONICO TELEFONO
BADAJOZ colegioscovid.badajoz@salud-juntaex.es 924215246
MERIDA diego.dominguezc@salud-juntaex.es 924382435
DON BENITO- colegioscovid.donbenito@salud-juntaex.es 924382804
VILLANUEVA
ZAFRA-LLERENA alicia.fernandez@salud-juntaex.es 924029215 /
josemanuel.ruso@salud-juntaex.es 924029292
CACERES dscovid.caceres@salud-juntaex.es 927004203
NAVALMORAL dsalpub.navalmoral@salud-juntaex.es 927538252
colegioscovid.navalmoral@salud-juntaex.es
PLASENCIA covidsp.plasencia@salud-juntaex.es 927428368
CORIA dsalpub.coria@salud-juntaex.es 927149227

INFORMACION DEL CENTRO EDUCATIVO

Cédigo del centro educativo:

Nombre del centro educativo:

Direccion:

Municipio: Provincia:

Area de salud

Teléfono:

INFORMACION DE LA PERSONA RESPONSABLE DE COVID EN EL CENTRO

Nombre y apellidos:

Teléfono de contacto:

Protocolos de Vigilancia Epidemioldgica. e
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INFORMACION DEL CASO CONFIRMADO
Docente |:|

. , Alumnado D
Sefalar con X segun

corresponda

No docente D Especificar: |

Nombre y apellidos positivo:

Fecha de nacimiento:

Teléfono/s de contacto:

Hermanos o hermanas en el centro
educativo:

Fecha de la ultima asistencia al aula

éTenia sintomas el ultimo dia de asistencia al aula?

Si

NO

SIN INFORMACION

Presencia de enfermedades cronicas:

Sin informacidn I:l

Si I:l Especificar:

Clase (Numero y letra del aula):

Numero de alumnos en el aula:

Grupo de convivencia estable .

(alumnado que no tiene contacto con otros grupos del centro y/o no mantiene la Sl NO
distancia de seguridad)

Se respeta la distancia 1,5 m Si NO
Se lleva mascarilla todo el tiempo Si NO

Participacidn en actividades extraescolares

NO [ |

Si I:l Especificar:

Utilizacidn del transporte escolar:

NO[ |

Si I:l Especificar ruta, nimero microbus, etc::

Utilizacién de los servicios de comedor y turno:

NO | |

Si I:l Especificar turno:

ed de
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A rellenar SOLO en el caso que el positivo genere contactos estrechos
(dos dias previos)

Enviar el listado de compafieros del grupo de convivencia estable o de la misma clase, asi como
de profesores, indicando si han asistido al centro en los dos dias previos a la deteccion del caso,
asi como algun otro contacto del que se tenga constancia fuera del aula, especificando qué tipo
de contacto ha podido tener.

INSTRUCCIONES:

GCE-GRUPO DE CONVIVENCIA ESTABLE: alumnado que no tiene contacto con otros grupos del
centro y/o no se respeta la distancia de seguridad.

En todo caso INDICAR también posibles contactos durante periodos de descanso de los
docentes/alumnado/personal laboral (recreos, sala de profesores,....)

Docente INDICAR:

NO docente .
ESPECIFICAR Compafiero de clase Sl

Actividad extraescolar NO

s V
\

ASISTENCIA AL
- p CENTROEN
FECHA DE TELEFONO TIPO DE ORGANIZACION LOS DOS DiAS
NACIMIENTO NOMBRE Y APELLIDOS DE CONTACTO DE LOS PREVIOSA LA
CONTACTO CONTACTOS DETECCION
DEL CASO

GCE
GCE a 1,5 m CON mascarilla

GCE a 1,5 m SIN mascarilla
ESPECIFICAR 1,5m CON mascarilla

SI NO SE RESPETA LA
DISTANCIA DE
SEGURIDAD TODO EL
ALUMNADO DE LA CLASE

3 qué alumnado
pongO?

. f.qué 1 m CON mascarilla
SI SI SE RESPETA LA DISTANCIA pmfesorad SIN distancia y SIN mascarilla
DE SEGURIDAD SOLO EL pongo? SIN distancia y CON mascarilla
ALUMNADO A IZQUIERDA,
DERECHA, DELANTEY DETRAS SOLAMENTE AQUELLOS CASOS EN LOS QUE NO SE
DEL POSITIVO RESPETA LA DISTANCIA DE SEGURIDAD Y EL

ALUMNADO NO USA MASCARILLA

OBSERVACIONES
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ASISTENCIA AL CENTRO EN LOS DOS DIAS PREVIOS A LA DETECCION DEL CASO

FECHA DE
NACIMIENTO
(dd/mm/aaaa)

TELEFONO
DE
CONTACTO

NOMBRE Y APELLIDOS

TIPO DE
CONTACTO

ORGANIZACION
DE LOS
CONTACTOS

ASISTENCIA AL
CENTRO EN LOS
DOS DiAS PREVIOS
A LA DETECCION
DEL CASO

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

ed de
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FECHA DE
NACIMIENTO
(dd/mm/aaaa)

NOMBRE Y APELLIDOS

TELEFONO
DE
CONTACTO

TIPO DE
CONTACTO

ORGANIZACION
DE LOS
CONTACTOS

ASISTENCIA AL
CENTRO EN LOS
DOS DiAS PREVIOS
A LA DETECCION
DEL CASO

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50
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52
53
54
55
56
57
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59
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66
67
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Anexo 4. Modelo de notificacion de listado de las personas que deben guardar
cuarentena, que se envia de la Direccion de Salud a la Unidad para la Gestion de
Casos COVID-19 en centros educativos.

Fecha
DATOS CENTRO EDUCATIVO
PROVINCIA
LOCALIDAD
NOMBRE DEL CENTRO EDUCATIVO

PERSONAS QUE DEBEN GUARDAR CUARENTENA

APELLIDOS

NOMBRE

TLF DE CONTACTO

TIPO’

Fecha
finalizacion®

7 Sefialar: DOCENTE (D) / NO DOCENTE (ND) / ALUMNADO (A)

8 Sefialar la fecha prevista para el fin del aislamiento (cuarentena)

Protocolos de Vigilancia Epidemioldgica.
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Tras analizar los contactos estrechos del centro educativo indicado anteriormente se procede a:

Aislamiento de los contactos estrechos sefialados en el Anexo 3:

SIATODOS I:I Especificar fecha de fin aislamiento: |

SI DE FORMA PARCIAL |:| Especificar fecha de fin aislamiento: |

Especificar contactos considerados como estrechos de forma parcial:

Realizacion de pruebas diagndsticas Si NO

Observaciones:

Protocolos de Vigilancia Epidemioldgica.
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ACLARACIONES A LA GUIA DE ACTUACION ANTE LA APARICION DE
CASOS COVID-19 EN CENTROS EDUCATIVOS EN SU VERSION DEL 5 DE
OCTUBRE DE 2020

Tras las dudas generadas sobre la Guia de actuacidon en su version del 05/10/2020 cabe realizar las
siguientes aclaraciones:

1. Desde las diferentes areas de salud nos han pedido que os hagamos llegar el anexo 3 en un
nuevo formato, en Excel (se puede abrir también en Calc-LibreOffice-). El motivo es facilitar
la labor de cumplimentacién para todas las partes: a vosotros como centro educativo, ya
gue se pueden copiar y pegar los datos que os descargdis de Rayuela de una forma mucho
mas rdpida y sencilla; y a los profesionales sanitarios que incorporan asi mejor estos datos
a su base de datos. Hay que tener en cuenta que este archivo consta de dos hojas: la
primera de ellas, de datos (denominada FICHA), y la segunda, donde habria que incorporar
el listado de los contactos estrechos (denominada LISTADO). Para pasar de una a otra hay
que clicar abajo donde aparece el nombre. Una vez cumplimentados los datos, ir a
Archivo-Guardar como- y poner el nombre del centro y del caso positivo.

2. Reincorporacion del alumnado tras aislamiento: tal y como se recoge en la Guia, los
escolares clasificados como casos estrechos, si su PDIA es negativa, se mantendrdn en
cuarentena hasta los 10 dias, pero NO serd necesario realizar nueva PDIA al final de la
cuarentena; de igual forma, si la prueba se realiza en cualquier otro momento anterior a
los diez dias tras el ultimo contacto y resulta negativa, se deberd cumplir la cuarentena
fijada hasta el dia diez. Por lo tanto, la reincorporacion a las clases se realizara en todo
caso tras los diez dias de cuarentena de forma automatica y sin necesidad de intervencién
de Salud Publica SALVO que aparecieran sintomas compatibles, en cuyo caso la persona
afectada deberd ponerse en contacto con las autoridades sanitarias.

3. Ante zonas vy localidades con aislamiento perimetral, Salud Publica decidird si autoriza la
movilidad del alumnado que deba salir y entrar de la zona o de la localidad a partir de la
incidencia acumulada de su lugar de residencia o de destino. Por otra parte, los
trabajadores de los centros educativos deberdn solicitar salvoconducto para acudir a su
puesto de trabajo a la correspondiente Delegacidon Provincial aunque no tendrd que



solicitar la prueba PCR para poder desplazarse a su centro educativo. Esta indicacion de
Salud Publica actualiza el comunicado de la Secretaria General y la Secretaria General de
Educacion enviado por Rayuela el pasado 8 de septiembre de 2020.

4. Segun la legislacidon vigente, queda totalmente prohibida la grabacion y difusién de
imagenes captadas dentro del aula, por lo que, en el caso de coexistir en un grupo
alumnado en aislamiento domiciliario y en ensefianza presencial, no se podrd grabar la
clase. Estos alumnos deberan ser atendidos de acuerdo con lo establecido en el centro
educativo.

5. Cuando en un grupo-clase de Ensefianzas Medias de Régimen General mas del 50% del
alumnado se encuentre en aislamiento domiciliario, la direccidn del centro podra solicitar
de manera motivada a la Unidad de gestidon de casos COVID-19 en centros educativos
(gestioneducovid@juntaex.es) el cambio de escenario educativo y pasar a escenario 3
(confinamiento del aula y ensefianza telematica).

6. La pdgina 3 de la Guia sefiala: los convivientes de una persona considerada como caso
sospechoso deberdn permanecer aislados en su domicilio hasta disponer de resultado
negativo de las pruebas diagndsticas realizadas al caso sospechoso. La definicién de caso
sospechoso se encuentra en la pagina 2, esto es, esa persona debe presentar sintomas
compatibles con la COVID-19 no siendo de aplicacidn para los convivientes de “contactos
estrechos”. La justificacidn de esa falta de asistencia al centro de trabajo se realizara por
parte del trabajador mediante una declaracién jurada asi como con el documento
justificativo de la realizacién de la correspondiente prueba diagndstica del conviviente
declarado como “caso sospechoso”.

7. Siun centro es conocedor de un positivo dentro de su alumnado o de los trabajadores del
mismo, debe rellenar y enviar el anexo 3 a Salud Publica y a la unidad EduCOVID aunque no
haya recibido la peticién expresa para su envio.

Toda la informacion actualizada, asi como los anexos editables en diferentes formatos la
encontraran en: https://www.educarex.es/3067

Mérida, a 20 de octubre de 2020
o
C VAR

—

Fdo. Francisco J. Amaya Flores
Secretario General de Educacion
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DOCUMENTO IDENTIFICADORES

CIRCULAR: Circular 2/2020 Anexo_Gestion de posibles casos de
COVID en la Diputacion

Cédi‘go pa;ra validacién: AHDI9-3860W-U9SQ7 NO REQUIERE FIRMAS
Péagina 1 de 10
00,
AA AREA DE RECURSOS HUMANOS Y REGIMEN INTERIOR
— .
7 Calle Felipe Checa 23
06071- Badajoz
DIPUTACION daj
pe BADAJOZ Teléfono 924212400

GESTION DE LOS POSIBLES CONTAGIOS POR SARS-CoV-2 EN
LA DIPUTACION DE BADAJOZ

1.-OBJETO.

El objeto del presente procedimiento es establecer las medidas y acciones de
respuesta a llevar a cabo en la Diputacién de Badajoz, ante la aparicion de posibles

casos de contagios por SARS-CoV-2.

En el desarrollo del procedimiento se han tenido en cuenta los criterios establecidos

=10

por las Autoridades Sanitarias, si bien, con una actuacién mas precavida, si cabe, con
el fin contribuir a una mayor prevencién y control de la infeccién por SAR-CoV-2 en

nuestros centros.
2.-CONCEPTOS DE INTERES.

A continuacién se describen conceptos, que resultan de interés, para la aplicacién

correcta de las diferentes actuaciones:
A) CASO SOSPECHOSO

(1) Se considera caso sospechoso de infeccién por SARS-CoV-2 a cualquier persona
con un cuadro clinico de infeccion respiratoria aguda de aparicion subita de cualquier
gravedad que cursa, entre otros, con fiebre, tos o sensacién de falta de aire. Otros
sintomas atipicos como la odinofagia (dolor en la faringe al tragar alimentos), anosmia
(pérdida del olfato), ageusia (pérdida del gusto), dolores musculares, diarreas, dolor
toracico o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de

sospecha de infeccién por SARS-CoV-2 segun criterio clinico
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B) CASO PROBABLE

Persona con infeccién respiratoria aguda grave con cuadro clinico y radioldgico
compatible con COVID-19 y resultados de PCR negativos, o casos sospechosos con PCR

no concluyente.
C) CASO CONFIRMADO

Con infeccion activa:

v Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso y con PCR positiva.

=10

v Persona que cumple criterio clinico de caso sospechoso, con PCR negativa y

resultado positivo a IgM por serologia de alto rendimiento (no por test rapidos).

v Persona asintomatica con PCR positiva con Ig G negativa o no realizada.

Con infeccidén resuelta:

v Persona asintomatica con serologia Ig G positiva independientemente del

resultado de la PCR (PCR positiva, PCR negativa o no realizada).

D) CASO DESCARTADO.

Caso sospechoso con pcr negativa e igm también negativa, si esta prueba se ha

realizado, en el que no hay una alta sospecha clinica.
E) CONTACTO ESTRECHO
(2) Se clasifica como contacto estrecho :

v Cualquier persona que haya proporcionado cuidados a un caso:

personal sanitario o sociosanitario, miembros familiares o personas que tengan
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[ EAIR
|

otro tipo de contacto fisico similar que no han utilizado las medidas de

proteccion adecuadas.

v De forma general, a nivel comunitario, se considerara contacto estrecho
a cualquier persona que haya estado en el mismo lugar que un caso, a una
distancia menor de 2 metros y durante mas de 15 minutos. Sin embargo, en
entornos en los que se pueda hacer una valoracion del seguimiento de las
medidas de prevencion, incluido el uso correcto y continuado de la mascarilla,
podra realizarse una valoracion individualizada por el servicio de prevencién de

riesgos laborales o el responsable que sea designado para ese fin..

v En el contexto de los centros educativos, se seguira lo establecido en la

10

Guia de actuacién ante la aparicién de casos de COVID-19 en centros

educativos.

v Se considera contacto estrecho en un avién, tren u otro medio de
transporte de largo recorrido (y siempre que sea posible el acceso a la
identificacion de los viajeros) a cualquier persona situada en un radio de dos
asientos alrededor de un caso y a la tripulaciéon o personal equivalente que

haya tenido contacto con dicho caso.

El periodo a considerar sera desde 2 dias antes del inicio de sintomas del caso hasta el
momento en el que el caso es aislado. En los casos asintomaticos confirmados por

PCR, los contactos se buscaran desde 2 dias antes de la fecha de diagnéstico.
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3.- MEDIDAS A ADOPTAR POR LOS TRABAJADORES Y TRABAJADORAS DE LA
DIPUTACION DE BADAJOZ ANTE LOS DIFERENTES CASOS EN LOS QUE SE
PUEDEN ENCONTRAR EN CUANTO A LA ENFERMEDAD COVID-19

CASO 1.- TRABAJADOR/A CON SINTOMAS COMPATIBLES'” CON COVID-19

Cualquier trabajador/a de Diputacién de Badajoz ante cualquier sintomatologia (tos,

fiebre, dificultad al respirar, etc) que pudiera estar asociado con la enfermedad COVID-

19, debera:
v No acudir al centro de trabajo, si se encuentra en su domicilio.
v Si presenta los sintomas en el centro de trabajo; colocarse una

10

mascarilla quirdrgica , mantener el distanciamiento social con cualquier

persona Y, si es posible hacerlo con seguridad, marcharse a su domicilio.
v Comunicar la situacion:

v Al112 que le indicard como proceder.

v Asuresponsable inmediato.

v Al correo covid19@dip-badajoz.es

v Una vez recibido los resultados del examen facultativo médico debera
informar, de los mismos, a su responsable inmediato y al correo covid19@dip-

badajoz.es , pudiendo encontrarse con alguno de los siguientes escenarios:

* Estado No compatible con Covid-19, estaria en disposicion de

reanudar su actividad laboral presencial.

* Estado compatible con Covid-19, debera seguir las instrucciones
de las Autoridades Sanitarias, podra solicitar en su consulta de

Atencion Primaria la Incapacidad Temporal.

SERVICIO DE PREVENCION Y SALUD LABORAL
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CASO 2.- TRABAJADOR/A SIN SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 PERO QUE

HA TENIDO “CONTACTO ESTRECHO” CON UN CASO CONFIRMADO POR COVID-19.

Cualquier trabajador/a que haya tenido contacto estrecho con un caso confirmado de

COVID-19, debera:
v No acudir al centro de trabajo, si se encuentra en su domicilio.

v Si no ha sido avisado por los/as rastreadores/as del Sistema Sanitario,

ponerlo en conocimiento del 112.
v Comunicarlo a:

v Suresponsable inmediato.

10

v Al correo covid19@dip-badajoz.es

v Podra solicitar en su Consulta de Atencién Primaria la Incapacidad

Temporal.

CASO 3.- TRABAJADOR/A SIN SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 PERO QUE
HA TENIDO “CONTACTO ESTRECHO” CON UN CASO SOSPECHOSO, PROBABLE O EN
ESPERA DE RESULTADOS.

Cualquier trabajador/a que haya tenido contacto estrecho con un caso sospechoso,

probable o en espera de resultados debera:
v Comunicarlo a:
v Suresponsable inmediato.

v Al correo covid19@dip-badajoz.es

v No acudir al centro de trabajo, si se encuentra en su domicilio, hasta la
confirmacién de los resultados de su contacto estrecho, pudiendo encontrarse

con los siguientes escenarios.
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v No recibe informacién sobre el estado de su contacto en 48 horas:

puede incorporarse al trabajo presencial.

v Confirmacién del negativo por COVID-19 de su contacto: puede

incorporarse al trabajo presencial.

v Confirmacién del positivo por COVID-19 de su contacto : debe actuar

conforme a lo establecido para el Caso 2.

CASO 4.- TRABAJADOR/A SIN SINTOMATOLOGIA CON CONTACTO NO ESTRECHO
CON UN CASO SOSPECHOSO, PROBABLE O EN ESPERA DE RESULTADOS O
POSITIVO.

=10

Cualquier trabajador/a que haya tenido un CONTACTO NO ESTRECHO con un caso

sospechoso, probable, en espera de resultados o positivo:
v Podra acudir al centro de trabajo.
v Debera llevar a cabo una autovigilancia estrecha de la aparicién de sintomas.

v Debera llevar a cabo una observancia maxima de las medidas de prevencién de

la infeccion:
v La higiene de manos con aguay jabdn o gel hidroalcohdlico.

v Cubrirse la nariz y la boca con un pafiuelo al toser y estornudar, y
desecharlo a un cupo de basura, preferiblemente con tapa y pedal. Si
no se dispone de pafiuelos emplear la parte interna del codo para no

contaminar las manos.

v Mantener el distanciamiento social.

SERVICIO DE PREVENCION Y SALUD LABORAL
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4.-MEDIDAS A ADOPTAR POR LAS/OS RESPONSABLES DIRECTOS DE LOS
TRABAJADORES Y TRABAJADORAS DE LA DIPUTACION DE BADAJOZ TRAS
RECIBIR NOTIFICACION DE CADA UNO DE LOS CASOS.

CASO 1Y CASO 2.- TRABAJADOR/A CON SINTOMAS COMPATIBLES” CON COVID-19

Y TRABAJADOR/A SIN SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 PERO QUE HA
TENIDO “CONTACTO ESTRECHO” CON UN CASO CONFIRMADO POR COVID-19.

El responsable jerarquico al que un trabajador o trabajadora haya comunicado
encontrarse en el Caso 1 o 2 del presente procedimiento debera, si el trabajador o

trabajadora acudié en los dos dias anteriores al centro de trabajo:

=10

@ entre sus

v Realizar una investigacion de los contactos estrechos
compafieros/as y, de manera preventiva, solicitar a los mismos/as que hasta la
confirmacién del positivo o negativo del afectado/a o pasado 48 horas sin

resultados, no acudan a su centro de trabajo.

v Sefializar la prohibiciéon de uso del espacio, vehiculo, ect.. ocupado

por la persona en cuestion

v Solicitar a la Seccién de Régimen Interior del Area de Recursos

Humanos una limpieza y desinfeccion a fondo de la dependencias.

v En el caso de vehiculos si no es imprescindible su utilizacién se
esperara a los resultados de la PCR de los usuarios/as, si éstos fueran negativos
se realizard una limpieza preventiva conforme al protocolo establecido
(Intranet  Documental/RRHH-Prevencion/Protocolos  COVID/Vehiculos), si

resultasen positivos se lo comunicara al correo prevencion@dip-badajoz.es

para recibir instrucciones al respecto.
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5.-DESEMPENO DEL PUESTO DE TRABAJO DURANTE PERIODOS SIN BAJA
MEDICA.

Las trabajadoras y trabajadores que no puedan acudir a los centros de
trabajo, en tanto que no dispongan de una baja médica por Incapacidad
Temporal, deberdn desarrollar sus funciones habituales o aquellas, que a
tales efectos, les sean encomendadas por su responsable, en la modalidad de
teletrabajo. Serdn estos los que pongan en conocimiento del Area de

Recursos Humanos el inicio y fin del desempefio de sus funciones en dicha

=10

modalidad, quien a su vez lo comunicard al Area de Transformacién Digital

para habilitar las claves de acceso durante el periodo necesario.

6.- CUANDO ES POSIBLE VOLVER A LA ACTIVIDAD PRESENCIAL.

CASO 1: TRABAJADOR/A CON SINTOMAS COMPATIBLES” CON COVID-19

v Confirmacién de que la enfermedad del afectado o afectada no es compatible

con Covid, todos pueden reanudar la actividad laboral presencial.

v Confirmacién de que la enfermedad del afectado o afectada es compatible
con Covid, tanto el afectado/a, como sus contactos estrechos no podran
reanudar la actividad presencial hasta que lo dictamen las Autoridades

Sanitarias.

v Sien el periodo maximo de 48 horas no se notifica el positivo de la persona
afectada, los compafieros y compafieras podran reanudar la actividad

presencial.
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CASO 2: TRABAJADOR/A SIN SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 PERO QUE HA

TENIDO “CONTACTO ESTRECHO” CON UN CASO CONFIRMADO POR COVID-19.

v La persona contacto estrecho de un positivo no podran reanudar la

actividad presencial hasta que lo dictamen las Autoridades Sanitarias.

v Los comparfieros/as a los que se les solicitd que, de manera preventiva, no

acudieran a los centros de trabajo:

v Sienel periodo maximo de 48 horas, el afectado/a en estudio por
ser contacto estrecho de un positivo no notifica su positivo, podran

reanudar su actividad laboral presencial.

v Si el afectado/a en estudio por ser contacto estrecho de un positivo

=10

notifica un resultado negativo, todos los compafieros vy
compafieras, a los que se le solicitaron que no acudieran al centro de

trabajo, podran reanudar su actividad presencial.

v Siel afectado/a en estudio, por ser contacto estrecho de un positivo,
notifica un resultado positivo, todos los compafieros y compafieras,
a los que se le solicitaron que no acudieran al centro de trabajo,
pasaran a tener la consideraciéon de contacto estrecho de un positivo
por lo que no podran reanudar la actividad laboral presencial hasta

que lo dictamen las Autoridades Sanitarias.

CASO 3: TRABAJADOR/A SIN SINTOMAS COMPATIBLES CON COVID-19 PERO QUE HA
TENIDO “CONTACTO ESTRECHO” CON UN CASO SOSPECHOSO, PROBABLE O EN ESPERA
DE RESULTADOS.

v Sien el periodo maximo de 48 horas, el afectado/a en estudio por ser caso
sospechoso, probable o en espera de resultados no notifica su positivo, el/la

trabajador/a podra reanudar su actividad presencial.
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v Si el afectado/a en estudio por ser un caso sospechoso, probable o en espera de
resultados notifica un negativo, el trabajador/a podra reanudar la actividad laboral

presencial.

v Si el afectado/a en estudio por ser caso sospechoso, probable o en espera de
resultados notifica un positivo, el trabajador/a pasaran a tener la consideracion de
contacto estrecho de un positivo por lo que no podran reanudar la actividad laboral

presencial hasta que lo dictamen las Autoridades Sanitarias..

=10
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20.4 Anexo 4. Qué hacer si has estado expuesto a la COVID-19

:Qué hago si he estado en contacto con alguien

con sospecha de tener o que tiene COVID-197?

Has tenido un contacto estrecho si has estado con dicha persona desde 48
horas antes de que inicie sintomas o del diagndstico, sin las medidas de
proteccion necesarias, en las siguientes circunstancias:

Proporcionando Estando en el mismo lugar
a menos de 2 metros y

cuidados
I’ durante mas de 15 min.

Si has tenido un contacto estrecho, |os servicios de salud de tu CCAA te
contactaran para hacerte seguimiento. Debes seguir las siguientes
recomendaciones:

Permanece en casa,
preferentemente en tu
habitacion, durante

Si tienes que salir de tu

de la habitacién y habitacion

evita el contacto con los
convivientes

la aparicién de A ser posible,
algun sintoma (fiebre, tos, con tus
dificultad respiratoria) convivientes

Lavate las manos

f—»% Te debes organizar para no realizar ninguna salida fuera de casa, salvo que sea
@D | imprescindible, y en ese caso llevar mascarilla quirdargica. ‘g

al teléfono de referencia de tu

comunidad auténoma

u

'"Recomendaciones para aislamiento domiciliario de casos

leves”
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20.5 Anexo 5. Recomendaciones de convivencia con un caso confirmado
de COVID-19

El Ministerio de Sanidad, centros de prevencién o consejerias, o los Centros para el Control y
Prevencion de Enfermedades (CDC), han lanzado una serie de recomendaciones y guias con pautas
mas o0 menos comunes, cuando hay enfermos confirmados o sospechosos con sintomas.

Partiendo de que la poblacién de riesgo no debe convivir con una persona enferma, resumimos aqui
algunas de las pautas de convivencia:

* Los expertos recomiendan una estancia y bafio de uso individual para la persona
enferma. Pero, como eso resulta imposible en muchos hogares, apelan a mantener una
distancia minima de dos metros entre personas y ventilar frecuentemente.

» Tanto los utensilios de aseo como los productos para la higiene de manos deben ser de
uso personal. Las toallas deberan cambiarse periédicamente, sobre todo si estan
humedas. Si se puede, tras cada uso, y lavarlas a 60 - 90 °Cy dejarlas secar bien.

» Enla habitacién hay que usar cubo de basura con tapa que se abra con pedal y una bolsa
de plastico que se pueda cerrar bien, para los residuos como pafiuelos, etc. Hay que
extremar las precauciones a la hora de tirar esa basura y que no haya posibilidad de que
se esparza su contenido.

* La persona encargada de la limpieza debera protegerse con mascarilla y guantes.

» Las superficies que se tocan con frecuencia, el bafio y el inodoro se deben limpiar con
material desechable y desinfectarlos a diario con un producto que contenga lejia al 1% a
preparar el mismo dia que se va a utilizar.

* Y, dentro de lo posible, durante ese tiempo intentar mantenerse lejos de la
desinformacion sobre la enfermedad. A los sintomas del propio COVID-19 no deberian
sumarse el miedo y la angustia.
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20.6 Anexo 6. Aclaraciones sobre la ventilacion
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ACLARACIONES RELATIVAS A LA VENTILACION

De acuerdo con los conocimientos cientificos actuales, la ventilacion de los espacios
interiores disminuye considerablemente el riesgo de contagio de la COVID-19 por via
aérea, pues mediante la misma se conseguiria diluir de forma importante, en caso de
presencia de personas infectadas, la concentracion de aerosoles potencialmente
infecciosos.

La utilizacién de mascarillas también disminuye la eventual contaminaciéon del aire
interior, lo que hace recomendable que se restrinjan, al minimo imprescindible, las
actividades que lleven a cabo sin las mismas. Por ello, en la medida de lo posible, las
meriendas realizarse en espacios exteriores.

Las condiciones climatoldgicas, con la llegada del frio, haran dificil mantener una
temperatura confortable con eficiencia energética a la vez que se mantiene una
ventilacién elevada. En consecuencia, debe buscarse un equilibrio entre ventilacién y
confort térmico, sin intentar lograr, a través de la sobreutilizacion del sistema de
calefaccidn, condiciones de temperatura en el interior de los centros similares a las
conseguidas en anos anteriores.

Es imprescindible tener en cuenta que el confort termohigrométrico depende, en gran
medida, del vestuario utilizado. Serd necesario, por lo tanto, adecuarlo a las
condiciones termohigrométricas que, en esta situacidon excepcional, imponga la
necesidad de ventilar abundantemente los espacios de los centros educativos. A
continuacion, se incluyen recomendaciones a tener en cuenta:

e Lo ideal es utilizar varias capas de ropa con el objeto de poder, variando su
numero, poder adaptarse a las condiciones de temperatura de cada momento,
gue es previsible sean bastante variables a lo largo de una misma jornada.

e Es recomendable que la capa de ropa en contacto con el cuerpo sea de tejido
que facilite eliminar la sudoracién y mantener el cuerpo seco.

e Asimismo, es conveniente utilizar alguna prenda con caracteristicas
“cortavientos” para minimizar las pérdidas de calor derivadas de las corrientes
de aire que es previsible se generen.

e No hay que olvidar que el cuerpo pierde mucho calor por los pies. Por ese
motivo es importante la utilizacién de calzado con suela de material con
propiedades aislantes y calcetines adecuados.

e Las pérdidas de calor por la cabeza también son importantes. En consecuencia,
debe valorarse la utilizacién de prendas como gorros y bufandas.



Hasta la fecha los centros estdn manteniendo completamente abiertas las ventanas,
situacion que, con la bajada de temperatura previsible en fechas préoximas y la
posibilidad de lluvia, es inviable mantener.

Por ello, se ha estimado necesario aclarar y acotar lo dispuesto en el protocolo
preventivo:

a)

b)

c)

En la medida de lo posible todas las dependencias ocupadas tendran ventilacién
permanente con aire exterior. Esto es especialmente importante si algunos de los
ocupantes no utilizan mascarillas. Si las condiciones meteorolégicas lo permiten,
en las estancias que tengan ventanas practicables, se mantendr3, al menos una de
ellas parcialmente abierta. Basta con mantener abierta una de las hojas un par de
centimetros. Otra opcidn, si se dispone de persianas, es mantener una hoja
completamente abierta con la persiana parcialmente bajada (dejando un hueco
de un par de centimetros libres sobre el alféizar).

(

Ventana batiente Ventana corredera Ventana oscilante Persiana

Asimismo, es altamente recomendable ventilar, de forma mds abundante, siempre
que sea posible y abrir, durante los cambios de clase, algunas ventanasy
puertas de las aulas. A continuacion, se incluyen esquemas relativos a la eficacia de

la ventilacion a través de puertas y ventanas.
Zonas con escasa Aceptable Adecuado Excelente
renovacion

C)Sl

Debido a que, en espacios donde todas las personas utilicen mascarillas en todo
momento, el riesgo de contaminacion del aire con particulas potencialmente
peligrosas es menor, puede optarse por ventilar cada dos periodos.



d) Adicionalmente a la ventilacidon natural, dentro de su autonomia de gestién, los
centros pueden valorar otras medidas orientadas a la mejora de la calidad del aire:

e Utilizacién de unidades de filtracién portatiles equipadas con filtros de alta
eficiencia HEPA (Filtro H13). Estos equipos hacen pasar el aire a través de un
filtro donde quedan atrapadas la mayoria de las particulas contaminantes que
pudiera haber en la dependencia. Su empleo ayudaria a mantener “limpio” el
aire interior si bien no elimina la necesidad de ventilar periddicamente. Si se
emplean, las dependencias deben ventilarse igualmente, pero puede hacerse
con menor frecuencia de la propuesta en los apartados a) y b). Antes de
adoptar esta medida es conveniente asegurarse de que el nivel de
contaminacién acustica que introduzca el equipo permite el normal desarrollo
de la actividad docente.

e Empleo de los sistemas de climatizaciéon existentes para incrementar la
renovacion de aire. Si se dispone de sistemas de climatizacién que permitan el
aporte de aire exterior pueden utilizarse estos equipos para conseguir una
adecuada ventilacion de la estancia. Deberian configurarse, si es posible, para
gue todo el aire fuera exterior o, si no es posible, para que la fraccion de aire
recirculado sea la menor posible. El empleo de los sistemas de climatizacion
para renovar el aire haria innecesaria la ventilacién a través de ventanas. Es
conveniente resefiar aqui que los sistemas de climatizacién tipo “split” toman
el aire del interior de la sala y Unicamente lo recirculan, por lo que no pueden
utilizarse con la finalidad descrita anteriormente.



e Instalar extractores eléctricos en alguna ventana o paramento exterior.
Mediante la puesta en marcha los mismos se lograria mayor ventilaciéon en
menos tiempo, lo que podria contribuir a una mayor eficiencia de los sistemas
de climatizacion.




Esta guia se actualizard en funciéon de los cambios en las recomendaciones establecidas
por las autoridades sanitarias y gubernamentales y de la evolucién de la pandemia.
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